
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ 

ΠΔΜ δηνξγαλώλεη Workshops: 

“Scrum Fundamentals” 

Βήκαηα θαξηέξαο: Γμειίμηε ην 

Γπαγγεικαηηθό ζαο Πξνθίι 

Make it work@EY in Greece: 

Navigate the Job Market with 

AI 

Γξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία 

ζε παηδηαηξηθό πιεζπζκό 

Cloud management-

Introduction to Terraform 

Γμόξκεζε ζηε θύζε ηωλ 

Γξεβελώλ: Γλώξηζε ηνλ ηόπν 

όπνπ δεηο θαη ζπνπδάδεηο 

Πεξηζζόηεξα ει. 8-9 
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Σαο πξνζθαινύκε ζηηο 

Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο 

Ηαξηέξαο 2024, πνπ 

δηνξγαλώλεη ην Γξαθείν 

Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ, 

ζηηο 26 θαη 27 Ννεκβξίνπ.  

Νεξηζζόηεξα Σει. 10 

 

 
Αγαπεηνί/έο θνηηεηέο/ηξηεο, απόθνηηνη θαη κέιε ηεο παλεπηζηεκηαθήο καο 

θνηλόηεηαο, ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ζαο ελεκεξώλεη όινπο γηα ηελ νινθιήξωζε ηνπ 

λένπ ηνπ site.  αο πξνζθαινύκε λα θάλεηε ηελ εγγξαθή ζαο ζε απηό θαη λα 

πινεγεζείηε ζηα ελδηαθέξνληα ζέκαηα ηνπ! 

 

 

 

Οινθιεξώζεθε ε λέα 

ηζηνζειίδα ηνπ Γξαθείνπ 

Δηαζύλδεζεο. 

Πεξηζζόηεξα ει. 6 

 

Ε Βαζηιηθή Σεξδνπνύινπ 

ζην Παλεπξωπαϊθό 

Πξόγξακκα Νέωλ 

Γπαγγεικαηηώλ Seal (YPP) 

ηεο EPO. 

Πεξηζζόηεξα ει.6 

 
Ε Αληηπξύηαληο Δηεζλώλ ρέζεωλ, Γμωζηξέθεηαο θαη Οιηζηηθήο Μέξηκλαο, 

θαζεγήηξηα θ. Γιέλε Γξίβα, ζην Newsletter ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο. 

 

 

 

Ε θ. Γξίβα αλαθέξεηαη ζηηο δηεζλείο ζπλεξγαζίεο γηα ηελ ελίζρπζε ηεο 

εμσζηξέθεηαο ηνπ ΝΔΙ κέζσ ηεο έξεπλαο, θαηλνηνκίαο θαη 

εθπαίδεπζεο, κε ηε δεκηνπξγία θαη αγγιόθσλσλ πξνγξακκάησλ. 

Τνλίδεη ηε ζπκβνιή ηεο ζπλεξγαζίαο κε δηεζλείο νξγαληζκνύο θαη ηελ 

ππνδνρή αληηπξνζσπεηώλ ζηελ ελίζρπζε ηεο θήκεο ηνπ 

Ναλεπηζηεκίνπ. Ναξάιιεια, ην ΗΓΔΖΒΖΙ πξνσζεί ηε ζύλδεζε κε ηελ 

ηνπηθή θνηλσλία θαη ηελ επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε. Τν πξόγξακκα 

Erasmus+ ππνζηεξίδεη ηελ θηλεηηθόηεηα θνηηεηώλ θαη πξνζσπηθνύ, ελώ 

ζρεδηάδνληαη ζεξηλά ζρνιεία γηα μέλνπο θνηηεηέο. Τέινο, αλαθέξεηαη 

ζηηο ππεξεζίεο ζίηηζεο, ζηέγαζεο, ςπρνινγηθήο ππνζηήξημεο, θαζώο θαη 

ζηελ πξνώζεζε ηεο ειιεληθήο γιώζζαο θαη πνιηηηζκνύ δηεζλώο. 

    Newsletter  

 

Σεύρνο 6 

ΟΗΣΧΒΡΖΟ  2024 

Οινθιήξωζε 3 εθδειώζεωλ 

ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο. 

Πεξηζζόηεξα ει.7 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

πλέληεπμε 

 

 

πλέληεπμε εθ’ όιεο ηεο ύιεο παξαρώξεζε ε 

Αληηπξύηαληο Δηεζλώλ ρέζεωλ, Γμωζηξέθεηαο 

θαη Οιηζηηθήο Μέξηκλαο, θαζεγήηξηα θ. Γιέλε 

Γξίβα, ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο, 

ζην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ίδηνπ 

παλεπηζηεκίνπ, ζηηο θ. Ξέληα Φπηάθε θαη θ. 

ηέιια Μεηζνπνύινπ. Σν Γξαθείν ηελ 

επραξηζηεί ζεξκά γηα ηελ ελδηαθέξνπζα 

ζπδήηεζε θαη ηε θηινμελία. 

 

Γξ: Ψο Αληηπξύηαληο Δηεζλώλ Σρέζεσλ, Γμσζηξέθεηαο θαη 

Μιηζηηθήο Ιέξηκλαο ηνπ ΝΔΙ, πνηνη είλαη νη βαζηθνί ζαο 

ζηόρνη γηα ηελ ελίζρπζε ηεο εμσζηξέθεηαο ηνπ 

Ναλεπηζηεκίνπ θαη γεληθόηεξα; 

Απ: Ηαηαξράο, λα ηνλίζσ όηη ε εμσζηξέθεηα ηνπ ΝΔΙ 

απνηειεί έλαλ από ηνπο βαζηθνύο ζηξαηεγηθνύο ζηόρνπο 

ηνπ Ζδξύκαηόο καο, ε νπνία επηρεηξείηαη κέζσ ηεο 

αλάπηπμεο   ζπκπξάμεσλ κε αθαδεκατθά ηδξύκαηα ηνπ 

εμσηεξηθνύ, κε επίθεληξν ηελ έξεπλα θαη ηελ θαηλνηνκία. 

Σην δηάζηεκα ηεο ζεηείαο καο, πξνρσξήζακε ζηε 

ζύλαςε κλεκνλίσλ ζπλεξγαζίαο κε πνιιά παλεπηζηήκηα, 

θνξείο θαη νξγαληζκνύο ηνπ εμσηεξηθνύ, θαζώο θαη ηεο 

Γιιάδαο, κε ζηόρν ηελ αθαδεκατθή εμσζηξέθεηα ζε 

δηεζλέο επίπεδν. Έηζη, ν ηειεπηαίνο ρξόλνο ζεκαηνδόηεζε 

πνιιέο λέεο ζπλεξγαζίεο, ηελ πινπνίεζε λέσλ 

πξνγξακκάησλ θαη ηελ πξνβνιή δύν αγγιόθσλσλ 

πξνπηπρηαθώλ πξνγξακκάησλ, ηα νπνία ζεσξνύκε όηη 

απνηεινύλ έλα πνιύ ζεκαληηθό άλνηγκα ηνπ 

Ναλεπηζηεκίνπ καο ζηε δηεζλή θνηλόηεηα. Γπίζεο, είρακε 

επαθέο κε πνιινύο πξέζβεηο μέλσλ ρσξώλ θαη 

ππνδερηήθακε αξθεηέο δηεζλείο αληηπξνζσπείεο ζην 

Ναλεπηζηήκηό καο. 

 

 

Γξ: Ννηα είλαη ε κεγαιύηεξε πξόθιεζε πνπ αληηκεησπίζαηε; 

Απ: Μη πξνθιήζεηο εκθαλίδνληαη ζπλερώο, θαζώο 

πξνθύπηνπλ από ηελ αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηηο ζύγρξνλεο 

αιιαγέο ηνπ δηεζλνύο αθαδεκατθνύ πεξηβάιινληνο. Θεσξώ 

όηη ην ίδξπκά καο δηαζέηεη ηε δπλακηθή λα δηαρεηξηζηεί απηέο 

ηηο πξνθιήζεηο θαη λα δηεπξύλεη αθόκε πεξηζζόηεξν ηελ 

εμσζηξεθή ηνπ πνξεία. 

Ε αλαγλσξηζηκόηεηα ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ καο, ε πξνζέιθπζε 

πεξηζζόηεξσλ δηεζλώλ ζπλεξγηώλ, θαζώο θαη ε ζπλερήο 

αλάπηπμε ηεο εμσζηξέθεηαο θαη ηεο δηεζλνύο δηθηύσζεο, 

απνηεινύλ βαζηθνύο καο ζηόρνπο. Νξνζβιέπνπκε ζε έλα 

παλεπηζηήκην κε δπλακηθή παξνπζία ζηνλ επξσπατθό ρώξν, 

αιιά θαη ζην δηεζλέο εθπαηδεπηηθό πεξηβάιινλ, ην νπνίν 

ραξαθηεξίδεηαη από πςειό επίπεδν αληαγσληζηηθόηεηαο θαη 

αληηκεησπίδεη πνηθίιεο θαη δηαξθείο πξνθιήζεηο. 

Γξ: Ννηνο είλαη ν ξόινο ηνπ Ηέληξνπ Γπηκόξθσζεο θαη Δηα 

Βίνπ Ιάζεζεο (Η.Γ.ΔΖ.ΒΖ.Ι.) ζηελ εμσζηξέθεηα; 

Απ: Έλαο αθόκε ηνκέαο ζηνλ νπνίν εζηηάδνπκε θαη 

επελδύνπκε είλαη ε ζύλδεζε ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ καο κε ηελ 

θνηλσλία. Γδώ, ην Η.Γ.ΔΖ.ΒΖ.Ι. παίδεη ζεκαληηθό ξόιν, ην 

νπνίν ιεηηνπξγεί εδώ θαη πέληε ρξόληα θαη αλαπηύζζεηαη 

ζπλερώο. Απνηειεί, ινηπόλ, κηα κνλάδα ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ 

καο πνπ κπνξεί λα απνηειέζεη ζεκαληηθόο θξίθνο κε ηελ 

θνηλσλία, πξνσζώληαο ζπζηεκαηηθά ηε δηα βίνπ κάζεζε γηα 

επαγγεικαηίεο ζε δηάθνξνπο ηνκείο, ώζηε λα αλαβαζκίζνπλ 

θαη λα εκπινπηίζνπλ ηηο γλώζεηο θαη ηηο δεμηόηεηέο ηνπο. 

Ιέζσ ηεο ζύλδεζεο ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο θαηάξηηζεο κε 

ηνλ παξαγσγηθό ηζηό ηεο ρώξαο, θαη θπξίσο ηεο πεξηνρήο 

καο, πνπ βξίζθεηαη ζε θάζε κεηάβαζεο, ην Η.Γ.ΔΖ.ΒΖ.Ι. κπνξεί 

λα ζπκβάιιεη ζηελ αλακόξθσζε ηνπ αλζξώπηλνπ θεθαιαίνπ 

ηόζν ζε πεξηθεξεηαθό όζν θαη ζε εζληθό επίπεδν. Νξόζθαηα 

ππνγξάθεθε έλα Ιλεκόλην Σπλεξγαζίαο γηα ηε δεκηνπξγία 

Ηέληξνπ Γπαγγεικαηηθήο Αξηζηείαο Δίθαηεο Ιεηάβαζεο ζηε 

Δπηηθή Ιαθεδνλία, κε ζπληνληζηή ην ΗΓΔΖΒΖΙ ηνπ ΝΔΙ. 

Απηό έγηλε ζην πιαίζην ηνπ επξσπατθνύ πξνγξάκκαηνο 

SEED, κε ζηόρν ηελ πςεινύ επηπέδνπ θαηάξηηζε θαη 

εθπαίδεπζε ζηελ πεξηνρή καο, θαζώο θαη ηελ πινπνίεζε 

ελόο ζύγρξνλνπ πξνγξάκκαηνο, πξνζαξκνζκέλνπ ζηα 

δεδνκέλα θαη ηηο απαηηήζεηο ηεο επνρήο θαη ηεο πεξηνρήο 

καο, ε νπνία βξίζθεηαη ζε θάζε κεηάβαζεο. 

Γξ: Όια απηά πνπ αλαθέξαηε, ζα ιέγαηε όηη νδεγνύλ ζηελ 

ελίζρπζε ηεο θήκεο ηνπ ΝΔΙ; 

Απ: Σπκβάιινπλ ζην λα εδξαηώζνπκε ην Ναλεπηζηήκην καο 

σο έλαλ πόιν αξηζηείαο, ζπλεξγαδόκελν κε παλεπηζηήκηα 

ηνπ εμσηεξηθνύ, εξεπλεηηθά θέληξα, επξσπατθνύο θαη 

δηεζλείο νξγαληζκνύο. Ιέζσ απηώλ ησλ ζπλεξγαζηώλ, 

κπνξνύκε λα πξνσζήζνπκε ηελ έξεπλα θαη ηελ θαηλνηνκία, 

εμαζθαιίδνληαο θνηλέο πξσηνβνπιίεο γηα ηελ αληαιιαγή 

ηερλνγλσζίαο.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έηζη, ηα πξνγξάκκαηα θηλεηηθόηεηαο πξνζθέξνπλ ζε όιε 

ηελ αθαδεκατθή θνηλόηεηα ηε δπλαηόηεηα λα απνθηήζεη 

λέεο δεμηόηεηεο θαη εκπεηξίεο ζε δηαθνξεηηθά εθπαηδεπηηθά 

θαη πνιηηηζκηθά πεξηβάιινληα.  

Γπηπιένλ, πέξα από ηηο αθαδεκατθέο δεμηόηεηεο, νη θνηηεηέο 

έρνπλ ηελ επθαηξία λα απνθηήζνπλ δεμηόηεηεο 

δηαπνιηηηζκηθήο επηθνηλσλίαο, δώληαο ηελ θαζεκεξηλόηεηα 

ζε έλα δηαθνξεηηθό πνιηηηζκηθό πιαίζην. 

Γξ: ζα ιέγαηε όηη ελζαξξύλεηε ηνπο θνηηεηέο λα 

αμηνπνηήζνπλ απηέο ηηο επθαηξίεο; 

Απ: Φπζηθά, ελζαξξύλνπκε ηνπο θνηηεηέο λα ζπκκεηέρνπλ. Τν 

γξαθείν Erasmus+ θάλεη πνιύ θαιή δνπιεηά, θηλεηνπνηώληαο 

επξύηεξα ηελ αθαδεκατθή θνηλόηεηα γηα ζπκκεηνρή ζε 

ηέηνηα πξνγξάκκαηα. Σηόρνο καο είλαη λα επεθηείλνπκε ην 

δίθηπν ζπλεξγαζίαο θαη επηθνηλσλίαο κε παλεπηζηήκηα εληόο 

ηεο Γπξσπατθήο Έλσζεο, αιιά θαη πέξα από ηα επξσπατθά 

ζύλνξα. 

Γξ: Γλσξίδνπκε ηηο ζεκαληηθέο πξνζπάζεηεο πνπ θαηαβάιιεηε 

γηα ηε δεκηνπξγία ελόο πεξηβάιινληνο πνπ πξνάγεη ηελ 

νιηζηηθή επεκεξία ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ, θαη εηδηθά 

ησλ θνηηεηώλ. 

Απ: Σην Ναλεπηζηήκηό καο, ζηνρεύνπκε ζηελ νιηζηηθή 

ππνζηήξημε ησλ θνηηεηώλ καο ζε όιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο 

δσήο, πξνζθέξνληαο έλα ζύλνιν βηνςπρνθνηλσληθώλ 

ππεξεζηώλ θαη δξάζεσλ. Απηέο πεξηιακβάλνπλ αζιεηηθέο θαη 

πνιηηηζηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, θαζώο θαη ππεξεζίεο 

πξόιεςεο, πξναγσγήο ηεο πγείαο, ζπκβνπιεπηηθήο θαη 

ςπρνινγηθήο ππνζηήξημεο. 

Γξ: Νείηε καο ιίγα ιόγηα γηα απηέο ηηο δξάζεηο. 

Απ: Υπάξρνπλ πνιιέο επθαηξίεο γηα ηνπο θνηηεηέο καο λα 

ζπκκεηάζρνπλ ζε νκάδεο πνπ πξνάγνπλ ηνλ αζιεηηζκό, ηνλ 

πνιηηηζκό θαη ηνλ εζεινληηζκό. Θεσξώ ηδηαίηεξα ζεκαληηθό 

νη θνηηεηέο καο λα εληάζζνληαη ζε εζεινληηθέο δξάζεηο, 

βηώλνληαο έηζη ηνλ εζεινληηζκό. Σε θάζε πόιε ππάξρνπλ 

νκάδεο θαη, γηα παξάδεηγκα, έρνπκε ήδε εηνηκάζεη κηα θόξκα 

ζηελ νπνία νη θνηηεηέο δειώλνπλ ηηο πξνηηκήζεηο ηνπο γηα 

ηηο νκάδεο ζηηο νπνίεο επηζπκνύλ λα ζπκκεηάζρνπλ. 

Γλδεηθηηθά, ην πξνεγνύκελν αθαδεκατθό έηνο ζηελ Ηνδάλε 

νξγαλώζεθαλ νκάδεο ιάηηλ ρνξνύ, γηόγθα, ηέληο, κπάζθεη, 

θσηνγξαθίαο, γπλαηθείνπ βόιετ, θαζώο θαη ζεαηξηθή νκάδα 

ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Δήκν Ηνδάλεο θαη παξαδνζηαθνί ρνξνί. 

Σηελ Ηαζηνξηά είρακε νκάδεο θσπειαζίαο, ράληκπνι, 

ζεάηξνπ θαη κνπζηθήο. Σηελ Νηνιεκαΐδα αμηνπνηήζακε ην 

θνιπκβεηήξην ηνπ Δήκνπ, ελώ ππήξραλ επίζεο νκάδεο 

ζθαθηνύ, γπλαηθείνπ βόιετ, κνπζηθήο θαη ηνμνβνιίαο ζηε 

Φιώξηλα. Απηό ην αθαδεκατθό έηνο ζηνρεύνπκε ζηε 

δεκηνπξγία πεξηζζόηεξσλ θνηηεηηθώλ νκάδσλ ζηηο πέληε 

πόιεηο. 

 

 

Έλαο άιινο ζηόρνο είλαη ε ελίζρπζε ηεο δηθηύσζεο κέζσ 

ηεο δηνξγάλσζεο ζεξηλώλ ζρνιείσλ, ώζηε λα 

πξνζειθύζνπκε πεξηζζόηεξνπο δηεζλείο θνηηεηέο θαη 

εξεπλεηέο. Νέξα από ηελ αληαιιαγή ηερλνγλσζίαο θαη 

επθαηξηώλ ζπλεξγαζίαο, εληζρύεηαη θαη ε δηαπνιηηηζκηθή 

δηάζηαζε ηεο εθπαίδεπζεο θαη ηεο έξεπλαο.  

Γξ: Νξνεηνηκάδεη ην Ναλεπηζηήκην ηε δηνξγάλσζε 

ηέηνησλ ζεξηλώλ ζρνιείσλ; 

Απ: Καη, ήδε πξνεηνηκάδνπκε έλα δπλακηθό ζεξηλό 

ζρνιείν δηάξθεηαο ελόο κήλα, ην θαινθαίξη ηνπ 2025, κε 

ζέκα ηε κεηάβαζε θαη ηελ πξάζηλε αλάπηπμε. Μ ζηόρνο 

είλαη λα πξνζειθύζνπκε θνηηεηέο από ακεξηθαληθά 

παλεπηζηήκηα. Γιπίδσ λα έρνπκε ηθαλνπνηεηηθή 

ζπκκεηνρή, θαζώο έρνπκε πξνεηνηκαζηεί πνιύ θαιά. Τν 

πξόγξακκα πινπνηείηαη ζε ζπλεξγαζία κε ην "College 

Year in Athens", έλαλ θνξέα κε καθξά εκπεηξία ζηελ 

πξνώζεζε ηνπ ειιεληθνύ αθαδεκατθνύ πεξηβάιινληνο 

ζε θνηηεηέο ζηηο ΕΝΑ. Ναξόιν πνπ ην πξόγξακκα 

πινπνηείηαη εδώ θαη ρξόληα ζηελ Αζήλα, απηή είλαη ε 

πξώηε θνξά πνπ επηρεηξνύκε λα ην θέξνπκε ζηε Δπηηθή 

Ιαθεδνλία. Γιπίδσ λα πεηύρεη θαη λα είλαη δειεαζηηθό 

γηα ηελ πξνζέιθπζε μέλσλ θνηηεηώλ. 

Γξ: Ναξέρεηαη ε δπλαηόηεηα online καζεκάησλ ζε 

μέλνπο θνηηεηέο; 

Σρεδηάδνπκε, κέζσ ηνπ Ζλζηηηνύηνπ Γιιεληθήο Γιώζζαο, 

ηελ παξνρή online καζεκάησλ ειιεληθήο γιώζζαο γηα 

μέλνπο θνηηεηέο. Φέηνο, ζα νξγαλώζνπκε ηε δνκή, ώζηε 

από ην επόκελν αθαδεκατθό έηνο λα κπνξνύκε λα 

πξνζθέξνπκε online καζήκαηα ζε μέλνπο θνηηεηέο. 

Γξ: Ηάησ από ηελ νκπξέια ησλ αξκνδηνηήησλ ζαο είλαη 

θαη ην Erasmus+; Ννηνο είλαη ν ξόινο ησλ 

πξνγξακκάησλ δηεζλνύο θηλεηηθόηεηαο; 

Απ: Τν πξόγξακκα Erasmus+ είλαη κηα πξσηνβνπιία ηεο 

Γπξσπατθήο Γπηηξνπήο, πνπ ζηνρεύεη ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ζπλεξγαζίαο θαη ηεο θηλεηηθόηεηαο ζηελ εθπαίδεπζε. Σην 

πιαίζην ηεο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, δίλεηαη ε 

δπλαηόηεηα ζηνπο θνηηεηέο λα ζπνπδάζνπλ γηα έλα 

ρξνληθό δηάζηεκα ή λα θάλνπλ ηελ πξαθηηθή ηνπο ζε 

θάπνην άιιν παλεπηζηεκηαθό ίδξπκα ηνπ εμσηεξηθνύ, 

εληζρύνληαο ηηο γλώζεηο θαη ηηο επαγγεικαηηθέο ηνπο 

δεμηόηεηεο. Ιέζα από ηε ζπκκεηνρή ζε ηέηνηα 

πξνγξάκκαηα, εληζρύεηαη ε δηεζλνπνίεζε ησλ 

παλεπηζηεκίσλ, βειηηώλεηαη ε πνηόηεηα ηεο εθπαίδεπζεο 

θαη ηεο έξεπλαο, θαη πξνσζείηαη ε θηλεηηθόηεηα ησλ 

θνηηεηώλ, ησλ κειώλ ΔΓΝ θαη ηνπ δηνηθεηηθνύ 

πξνζσπηθνύ. Γπίζεο, δίλεηαη ε επθαηξία λα ζπλδεζεί ε 

εθπαίδεπζε κέζσ ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο κε ηελ αγνξά 

εξγαζίαο ζε δηαθνξεηηθά εξγαζηαθά πεξηβάιινληα από 

απηά πνπ πξνζθέξεη ε Γιιάδα. 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

Γξ: Αλαθέξαηε ηηο ππεξεζίεο ςπρνινγηθήο θαη 

ζπκβνπιεπηηθήο ππνζηήξημεο. Νώο κπνξνύλ νη θνηηεηέο 

λα ηηο αμηνπνηήζνπλ; 

Απ: Ε ςπρνινγηθή ππνζηήξημε ησλ θνηηεηώλ καο 

παξέρεηαη αδηάιεηπηα κέζσ ηεο Δνκήο Χπρνινγηθήο θαη 

Σπκβνπιεπηηθήο Υπνζηήξημεο, γλσζηήο σο ΙΥΦΓΜ, πνπ 

ιεηηνπξγεί πιένλ κε ηδίνπο πόξνπο από ην 2023. 

Δηαζέηνπκε ζηειέρσζε ζε όιεο ηηο πόιεηο, κε ζπλνιηθά 5 

ςπρνιόγνπο (έλαο αλά πόιε), θαη ππάξρεη επίζεο κηα 

έκπεηξε θιηληθή ςπρνιόγνο, πνπ έρεη ηνλ ξόιν ηεο 

ζπληνλίζηξηαο. Μη θνηηεηέο κπνξνύλ λα θιείζνπλ 

ξαληεβνύ αλώλπκα θαη δηαθξηηηθά κέζσ ηεο πιαηθόξκαο 

ηεο ΙΥΦΓΜ γηα λα ζπδεηήζνπλ πξνζσπηθά ζέκαηα θαη λα 

πάξνπλ ηελ απαξαίηεηε ζηήξημε. 

Γπηπιένλ, ε ΙΥΦΓΜ δηνξγαλώλεη εκεξίδεο γηα ζέκαηα 

άγρνπο, δξάζεηο θαηά ηεο έκθπιεο βίαο, workshops, 

πξνβνιέο ηαηληώλ, θαη άιιεο δξάζεηο όπσο ε Θέζρε 

Αλάγλσζεο Βηβιίσλ. 

Γξ: Ννηεο δπλαηόηεηεο παξέρνληαη γηα ζίηηζε θαη ζηέγαζε 

από ην Ναλεπηζηήκην; 

Απ: Τν Ναλεπηζηήκην πξνζθέξεη έλα ζύλνιν παξνρώλ 

ζίηηζεο θαη ζηέγαζεο γηα λα θαιύςεη ηηο αλάγθεο ησλ 

θνηηεηώλ θαη λα δηαζθαιίζεη ηελ πνηόηεηα ηεο 

θαζεκεξηλόηεηάο ηνπο. Όζνλ αθνξά ηε ζίηηζε, δηαζέηεη 

θπιηθεία θαη εζηηαηόξηα ζε όιεο ηηο πόιεηο, πξνζθέξνληαο 

ηζνξξνπεκέλα θαη ζξεπηηθά γεύκαηα. 

Υπάξρνπλ θνηηεηηθέο εζηίεο ζηελ Ηνδάλε, ζηα Ηνίια, 

θαζώο θαη έλα ζπγθξόηεκα πνπ λνηθηάδεη ην 

Ναλεπηζηήκην ζηελ Ηνδάλε. Σηε Φιώξηλα έρνπκε ηηο 

εζηίεο ηεο Γπμείλνπ Θέζρεο, ελώ ζηα Γξεβελά επίζεο 

δηαηίζεληαη σξαίεο θνηηεηηθέο εζηίεο. Ιέρξη πξόζθαηα, 

ην πξόβιεκα καο ήηαλ ε έιιεηςε εζηηώλ ζηελ Ηαζηνξηά 

θαη ηελ Νηνιεκαΐδα, όκσο έρεη επηηεπρζεί κηα 

κεζνπξόζεζκε επίιπζε ηνπ δεηήκαηνο. Σε ζπλεξγαζία κε 

ην ΖΚΓΔΖΒΖΙ, θαηαθέξακε γηα πξώηε θνξά θέηνο λα 

εμαζθαιίζνπκε ελνηθηαδόκελα δσκάηηα ζε μελνδνρεία γηα 

ηνπο θνηηεηέο καο ζηηο πόιεηο ηεο Ηαζηνξηάο θαη ηεο 

Φιώξηλαο,  θαη έηζη θαιύπηνληαη νη αλάγθεο. 

Γξ: Ηάλεηε ιόγν γηα κεζνπξόζεζκε ιύζε. Τη ελλνείηε; 

Απ: Αλαθεξόκαζηε ζε κεζνπξόζεζκε ιύζε γηαηί 

πξνγξακκαηίδεηαη ε αλέγεξζε θνηηεηηθώλ εζηηώλ ζηελ 

Ναλεπηζηεκηνύπνιε ηνπ ΝΔΙ, κέζσ ΣΔΖΤ. Νξόθεηηαη γηα 

έλα κεγάιν έξγν ύςνπο 85 εθαηνκκπξίσλ επξώ, θαη 

ζύληνκα ζα έρνπκε ζύγρξνλεο εζηίεο, γηα ηηο νπνίεο ζα 

είκαζηε πνιύ πεξήθαλνη, όπσο θαη γηα ηα θηίξηα καο ζηε 

ΔΓΝ. 

 

 

Γξ: Ιηιήζαηε γηα ηα πξνγξάκκαηα ηνπ Ηέληξνπ 

Γπηκόξθσζεο θαη Δηα Βίνπ Ιάζεζεο (Η.Γ.ΔΖ.ΒΖ.Ι.). 

Ιπνξνύλ νη θνηηεηέο λα ζπκκεηέρνπλ ζε απηά; 

Απ: Τν Η.Γ.ΔΖ.ΒΖ.Ι. ηνπ ΝΔΙ πξνζθέξεη πξνγξάκκαηα 

reskilling θαη upskilling ζε επαγγεικαηίεο ζε πνιινύο ηνκείο. 

Μη θνηηεηέο καο κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε απηά ηα 

πξνγξάκκαηα, ηα νπνία δηεμάγνληαη είηε εμ απνζηάζεσο 

είηε δηα δώζεο, ή κε κεηθηή κέζνδν. Τα πεξηζζόηεξα από 

απηά πξνζθέξνπλ εθπησηηθέο ηηκέο γηα ηνπο θνηηεηέο. 

Γξ: Τη πεξηζζόηεξν κπνξνύλ λα πξνζθέξνπλ ζηνπο 

θνηηεηέο απηά ηα πξνγξάκκαηα; 

Απ: Τα πξνγξάκκαηα απηά πξνζθέξνπλ επθαηξίεο γηα ηελ 

απόθηεζε λέσλ δεμηνηήησλ θαη ηελ εκβάζπλζε ζε 

εμεηδηθεπκέλα αληηθείκελα πνπ δελ θαιύπηνληαη ζηνλ 

πξώην θύθιν ζπνπδώλ. Ε ζπκκεηνρή ζε απηά πξνζζέηεη 

αμία ζην βηνγξαθηθό ησλ θνηηεηώλ, παξέρεη πηζηνπνηήζεηο 

γλώζεσλ θαη δίλεη ηελ επθαηξία λα ζπλεξγαζηνύλ θαη λα 

έξζνπλ ζε επαθή κε επαγγεικαηίεο ηνπ θιάδνπ. Απηό 

κπνξεί λα ηνπο βνεζήζεη κειινληηθά, είηε γηα πξαθηηθή 

άζθεζε είηε γηα κηα κειινληηθή ζέζε εξγαζίαο. 

Γξ: Τα ηειεπηαία ρξόληα δηαπηζηώλνπκε πνιιέο δξάζεηο ηνπ 

Ναλεπηζηεκίνπ γηα ηελ ειιεληθή γιώζζα θαη ηνλ ειιεληθό 

πνιηηηζκό εθηόο Γιιάδαο. Ιπνξείηε λα καο πείηε ιίγα ιόγηα 

γηα απηέο ηηο δξάζεηο; 

Απ: Νξάγκαηη, ηα ηειεπηαία ρξόληα έρνπκε δπλακηθή 

παξνπζία σο ΝΔΙ ζε πξνγξάκκαηα, δξάζεηο θαη ζπλέδξηα 

πνπ αθνξνύλ ηελ ειιεληθή γιώζζα θαη ηνλ ειιεληθό 

πνιηηηζκό πέξα από ηα ζύλνξα ηεο Γιιάδαο. Σπλνπηηθά, 

κπνξώ λα αλαθεξζώ ζε νξηζκέλεο από απηέο ηηο δξάζεηο 

γηα λα ζαο δώζσ κηα εηθόλα ηνπ ηη γίλεηαη ζην 

Ναλεπηζηήκην Δπηηθήο Ιαθεδνλίαο. Θα μεθηλήζσ από ην 

καθξηλό Γηνράλεζκπνπξγθ, όπνπ έρνπκε αλαπηύμεη κηα 

εμαηξεηηθή ζπλεξγαζία κε ην Ηνιιέγην Σαρέηη, ην νπνίν 

απνθαιώ "δηακάληη" ηεο ειιεληθήο γιώζζαο θαη ηνπ 

πνιηηηζκνύ. Γίλαη έλα εθπιεθηηθό ίδξπκα κε 50 ρξόληα 

ιεηηνπξγίαο, έλα ζεκαληηθό ζρνιείν θαη θνιέγην, 

αγγιόθσλν θαηά θύξην ιόγν, ην νπνίν όκσο πξνζθέξεη 

ειιελόθσλν πξόγξακκα από ην λεπηαγσγείν κέρξη ηελ 

ηξίηε Θπθείνπ. Γθεί, πέξα από ηηο επηκνξθώζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ, έρνπκε αλαιάβεη ηε ζύληαμε λέσλ 

αλαιπηηθώλ πξνγξακκάησλ, πνπ εθαξκόδνληαη κέρξη 

ζηηγκήο από ην λεπηαγσγείν έσο ηελ 7ε ηάμε, ζύκθσλα κε 

ην αγγιηθό εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα. 

 

 

 

 



  
 

Γξ: Τν πξόγξακκα απηό ην πινπνηήζαηε εζείο καδί κε ηελ 

θ. Ναπάδνγινπ;  

Απ: Αθξηβώο. Από ην Ναλεπηζηήκην είρα εγώ ηελ επζύλε, 

καδί κε κηα νκάδα εξεπλεηώλ από ην Ζλζηηηνύην Γιιεληθήο 

Γιώζζαο. Ε θ. Ναπάδνγινπ, Δηεπζύληξηα Γιιεληθώλ 

Σπνπδώλ ζην Σαρέηη, ζπκκεηείρε επίζεο καδί κε δύν 

εθπαηδεπηηθνύο από ην ζρνιείν. Γπηπιένλ, ην Ναλεπηζηήκην 

Δπηηθήο Ιαθεδνλίαο έρεη αλαιάβεη ηελ αμηνιόγεζε  ησλ 

ζρνιηθώλ εγρεηξηδίσλ ηεο ειιεληθήο γιώζζαο. 

Γξ: Αλ δελ θάλσ ιάζνο, είραηε θάλεη θαη ην αλαιπηηθό 

πξόγξακκα γηα ηνπο καζεηέο ζην Τνξόλην; 

Απ: Καη, βεβαίσο. Νξηλ από πνιιά ρξόληα, ην 2013, 

μεθηλήζακε αληίζηνηρν έξγν ζηνλ Ηαλαδά, γηα ηνπο 

καζεηέο ηνπ Τνξόλην, ππό ηελ αηγίδα ηεο ειιεληθήο 

θνηλόηεηαο. Έρνπκε ζπλεξγαζηεί επίζεο κε ζπληνληζηέο 

ειιελόγισζζεο εθπαίδεπζεο ζην εμσηεξηθό. Σην πιαίζην 

απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο, έρνπκε πινπνηήζεη πξνγξάκκαηα 

επηκόξθσζεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο πνπ δηδάζθνπλ ηελ 

ειιεληθή γιώζζα ζην εμσηεξηθό. Ναξάιιεια, έρνπκε 

δηνξγαλώζεη ηέζζεξα ζπλέδξηα από ην 2020, ησλ νπνίσλ 

νη εξγαζίεο έρνπλ απνηππσζεί ζε ζπιινγηθνύο ηόκνπο, πνπ 

είλαη ςεθηνπνηεκέλνη θαη δηαζέζηκνη ζην Ηέληξν Έξεπλαο 

θαη Ηαηλνηνκίαο ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ καο, κε αλνηρηή 

πξόζβαζε γηα όπνηνλ ζέιεη λα ηνπο κειεηήζεη. 

Γξ: Θα κπνξνύζακε λα πνύκε πσο ην Ναλεπηζηήκην 

ζπλερώο δηνξγαλώλεη επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα κε 

δπλακηθό ηξόπν; 

Απ: Βεβαίσο. Σπλερίδνπκε δπλακηθά θαη έρνπκε 

δηνξγαλώζεη πνιιά επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα, γηα 

εθπαηδεπηηθνύο ηεο ειιεληθήο γιώζζαο ηόζν  ζηελ 

Ακεξηθή, όζν θαη ζηελ Απζηξαιία. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ 

Απζηξαιία, ζπλεξγαζηήθακε κε ην Ζλζηηηνύην Ιεηνλνηηθώλ 

Γισζζώλ ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ ηνπ Σίδλετ, πξνζθέξνληαο 

εμακεληαίν πξόγξακκα γηα εθπαηδεπηηθνύο ηεο ειιεληθήο 

γιώζζαο.  

Γξ: Έρεηε θάλεη επηκνξθώζεηο θαη ζηηο γεηηνληθέο καο 

ρώξεο; 

Απ: Καη, έρνπκε καθξνρξόληα ζπλεξγαζία κε ηελ 

Νειαγνλία ζηα Ιπίηνια, πνπ είλαη έλαο  Όκηινο Φηιίαο ηεο 

Γιιεληθήο Γιώζζαο θαη Ννιηηηζκνύ. Έρνπκε πινπνηήζεη 

επηκνξθσηηθέο δξάζεηο γηα εθπαηδεπηηθνύο πνπ δηδάζθνπλ 

ηελ ειιεληθή γιώζζα  ζηα θξνληηζηήξηα. Σηελ Ηνξπηζά, 

έρνπκε ζπλεξγαζία κε ην ζρνιείν "Όκεξνο", όπνπ έρνπκε 

δηνξγαλώζεη επηκνξθώζεηο ζε εθπαηδεπηηθνύο ηεο 

ειιεληθήο  γιώζζαο.  

 

 

 

 

Ήκαζηαλ νη πξώηνη πνπ νξγαλώζακε έλα εμακεληαίν 

επηκνξθσηηθό πξόγξακκα, ζε ζύγρξνλν θαη αζύγρξνλν 

πεξηβάιινλ, γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνύο ηεο ειιεληθήο 

κεηνλόηεηαο ηεο Αιβαλίαο, πνπ δηδάζθνπλ ζηα ζρνιεία 

από ηνπο Βνπιηαξάηεο κέρξη ηνπο Αγίνπο Σαξάληα. 

Γξ: Από ην 2010 είζηε κέινο ηεο πξσηνβνπιίαο "Education 

Across Borders". Ννηνο είλαη ν ξόινο απηήο ηεο επηηξνπήο; 

Απ: Νξάγκαηη, ε επηηξνπή απηή ιεηηνπξγεί γηα πεξίπνπ 15 

ρξόληα. Λεθίλεζε ην 2010 από ηνλ ηόηε θνζκήηνξα ηεο 

Ναηδαγσγηθήο Σρνιήο, θ. Φαξάιακπν Θεκνλίδε, θαη είρα 

ηελ ηηκή λα ζπκκεηέρσ από ηελ αξρή. Ε πξσηνβνπιία 

απηή πεξηειάκβαλε ηηο παηδαγσγηθέο ζρνιέο ηεο 

Φιώξηλαο, ηεο πόιεο Ιπίηνια θαη ηεο Ηνξπηζάο, κε ζηόρν 

ηελ αλάπηπμε ελόο πιαηζίνπ ζπλεξγαζίαο ζηελ 

εθπαίδεπζε, ηελ αληαιιαγή ηερλνγλσζίαο θαη 

εθπαηδεπηηθώλ εκπεηξηώλ. Ηάζε δύν ρξόληα 

δηνξγαλώλεηαη ζπλέδξην ζε κία από ηηο ηξεηο πόιεηο. Τν 

επόκελν ζπλέδξην ζα γίλεη ζηα Ιπίηνια (Ινλαζηήξη), ζηε 

Βόξεηα Ιαθεδνλία. 

Γξ: Νώο ζπκβάιινπλ απηέο νη ζπλεξγαζίεο; 

Απ: Μη δηαζπλνξηαθέο ζπλεξγαζίεο απηνύ ηνπ ηύπνπ 

θέξλνπλ θνληά αθαδεκατθνύο, επηζηήκνλεο, εξεπλεηέο θαη 

επαγγεικαηίεο από ηηο ρώξεο ησλ Βαιθαλίσλ, 

δεκηνπξγώληαο έλα πεξηβάιινλ ζην νπνίν νη γλώζεηο θαη 

νη θαιέο πξαθηηθέο κπνξνύλ λα κνηξαζηνύλ θαη λα 

εληζρπζνύλ. Τν ΝΔΙ κπνξεί λα δηαδξακαηίζεη ζεκαληηθό 

ξόιν σο θνξέαο παξνρήο ηερλνγλσζίαο, πξνσζώληαο 

ηελ εθπαηδεπηηθή θαηλνηνκία, ηε βηώζηκε αλάπηπμε, ηηο 

θαιέο ζρέζεηο κεηαμύ ησλ γεηηνληθώλ ιαώλ θαη ηε 

ζηαζεξόηεηα ζηελ επξύηεξε πεξηνρή.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δεκηνπξγήζεθε ε λέα ηζηνζειίδα ηνπ Γξαθείνπ 

Δηαζύλδεζεο 

Ε λέα ηζηνζειίδα ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο είλαη 

γεγνλόο! Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ 

Δπηηθήο Ιαθεδνλίαο αλαθνηλώλεη κε ραξά ηελ λέα θαη 

πιήξσο αλαλεσκέλε ηζηνζειίδα ηνπ! Ιε ζύγρξνλν 

ζρεδηαζκό θαη εύθνιε πινήγεζε, ε λέα πιαηθόξκα 

θηινδνμεί λα γίλεη ην θύξην ζεκείν ελεκέξσζεο γηα 

επθαηξίεο θαξηέξαο, εθδειώζεηο, ζεκηλάξηα θαη δξάζεηο 

ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο. Μη επηρεηξήζεηο ζα κπνξνύλ 

λα εγγξαθνύλ θαη λα δεκνζηεύνπλ δηαζέζηκεο ζέζεηο 

εξγαζίαο. Γπηπιένλ, νη ελδηαθεξόκελνη ζα έρνπλ ηε 

δπλαηόηεηα λα αλαξηνύλ ηα βηνγξαθηθά ηνπο 

ζεκεηώκαηα γηα αλαδήηεζε εξγαζίαο, ηα νπνία ζα είλαη 

δηαζέζηκα ζηηο εγγεγξακκέλεο εηαηξείεο. Γπίζεο, νη 

απόθνηηνη ηνπ ΝΔΙ κπνξνύλ λα εγγξαθνύλ ζηελ 

ηζηνζειίδα θαη λα ιακβάλνπλ ελεκεξώζεηο κέζσ 

newsletter, δηαζθαιίδνληαο ζπλερή πιεξνθόξεζε. Σαο 

θαινύκε λα πεξηεγεζείηε ζηε λέα ηζηνζειίδα, λα 

αλαθαιύςεηε ηηο λέεο δπλαηόηεηεο θαη λα παξακέλεηε 

ελεκεξσκέλνη γηα ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ηε ζηαδηνδξνκία 

θαη ηελ επαγγεικαηηθή ζαο αλάπηπμε!! 

Τνλ ζρεδηαζκό θαη ηελ επηκέιεηα ηεο λέαο ηζηνζειίδαο 

αλέιαβε ε Γπίθνπξε Ηαζεγήηξηα ηνπ ηκήκαηνο 

Γπηθνηλσλίαο θαη Χεθηαθώλ Ιέζσλ ηνπ ΝΔΙ, Δξ. 

Αλαζηαζία Γηαλλαθνπνύινπ, ελώ ηελ ηερληθή 

πινπνίεζε πξαγκαηνπνίεζε ν θ. Πέηξνο Ηωλζηαληίλνπ. 

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπο επραξηζηεί ζεξκά γηα ηε 

ζπκβνιή ηνπο ζηε δεκηνπξγία απηήο ηεο ζύγρξνλεο θαη 

ιεηηνπξγηθήο πιαηθόξκαο. 

 

Ε Βαζηιηθή Σεξδνπνύινπ ζην Παλεπξωπαϊθό 

Πξόγξακκα Νέωλ Γπαγγεικαηηώλ Seal (YPP) ηεο 

EPO. 

Σηηο 16 Σεπηεκβξίνπ, ε EPO θαισζόξηζε 102 λένπο 

επαγγεικαηίεο από 53 παλεπηζηήκηα κέιε ηεο PES, 

ζεκεηώλνληαο έλα ζεκαληηθό βήκα πξνο ηελ θαηεύζπλζε 

ηεο αλάπηπμεο ηαιέλησλ ζε όιε ηελ Γπξώπε. 

Απηή ε λέα νκάδα απνηειείηαη από ηαιαληνύρνπο 

απνθνίηνπο πνπ εθπξνζσπνύλ 21 δηαθνξεηηθέο εζληθόηεηεο, 

δείρλνληαο ηε δηαθνξεηηθόηεηα θαη ηε δηεζλή απήρεζε ηνπ 

πξνγξάκκαηόο. Ε λέα απηή νκάδα ην επόκελν έηνο, ζα 

εληζρύζεη ην πξνζσπηθό κε λέεο πξννπηηθέο θαη ηδέεο. 

Ε EPO θηινμελεί ζπλνιηθά 204 λένπο επαγγεικαηίεο πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο. Απηό ην πξόγξακκα  

πεξηιακβάλεη ηνπο 102 λένπο πξνζιεθζέληεο πνπ μεθηλνύλ 

ηελ πνξεία ηνπο θέηνο, 57 ζπκκεηέρνληεο από ην 2023/2024 

πνπ εηζέξρνληαη ζην δεύηεξν έηνο, θαη 45 άηνκα πνπ 

πξνρσξνύλ ζην ηξίην έηνο ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Από ην  Ναλεπηζηήκην Δπηηθήο Ιαθεδνλίαο (UOWM) 

επηιέρζεθε ε Βαζηιηθή Σεξδνπνύινπ ζηελ νκάδα YP 2024-

25 σο Κέα Γπαγγεικαηίαο ζην 1 Έηνο ζηελ νκάδα HR 

Interlocutors ζην Ιόλαρν. 

Ηνηλή απνζηνιή ηεο EPO θαη ηνπ ΝΔΙ είλαη ε ππνζηήξημε 

ηεο επόκελεο γεληάο επαγγεικαηηώλ ζηνλ ηνκέα ηεο 

πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο (IP). Μη ζπλδπαζκέλεο πξνζπάζεηεο 

ηνπ ΝΔΙ θαη ηεο ΓΝΜ ζα βνεζήζνπλ ζηελ επαηζζεηνπνίεζε 

γύξσ από ηελ IP ζηελ Γπξώπε θαη ζα δώζνπλ ηελ επθαηξία 

ζε νινέλα θαη πεξηζζόηεξνπο λένπο Γπξσπαίνπο λα 

απνθηήζνπλ αλεθηίκεηε εκπεηξία ζηελ EPO. 

Υπεύζπλε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ε θ. Ξέληα 

Φπηάθε ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο ηνπ ΝΔΙ.  

Περισσότερα 

 

 

 

Γθδειώζεηο, Δξαζηεξηόηεηεο, Δηαιέμεηο, Εκεξίδεο θαη Δηαθξίζεηο 

https://career.uowm.gr/pan-european-seal-pes-programme/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ολοκλήρωζη ηων Δύο Διαδικησακών 

Εργαζηηρίων: Βιογραθικό Σημείωμα και 

Επαγγελμαηικό Προθίλ ζηο LinkedIn 

Σηηο 1 Ννεκβξίνπ 2024 νινθιεξώζεθαλ κε επηηπρία 

δύν δηαδηθηπαθά εξγαζηήξηα πνπ δηνξγαλώζεθαλ από 

ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ζε ζπλεξγαζία κε ην 

Πεξηθεξεηαθό ΖΝΓ – ΓΓΓ Δπηηθήο 

Μαθεδνλίαο/Ηνδάλεο. Ηεληξηθόο νκηιεηήο ησλ 

εξγαζηεξίσλ ήηαλ ν θ. Νίθνο Παηζέιεο. Ε ζπκκεηνρή 

πνιίησλ, θνηηεηώλ θαη απνθνίησλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Δπηηθήο Μαθεδνλίαο ήηαλ κεγάιε. 

Τα εξγαζηήξηα πξνζέθεξαλ πνιύηηκεο πιεξνθνξίεο 

ζρεηηθά κε ηε δεκηνπξγία ελόο ειθπζηηθνύ θαη 

απνηειεζκαηηθνύ βηνγξαθηθνύ ζεκεηώκαηνο θαη ηε 

δηαρείξηζε ελόο επαγγεικαηηθνύ πξνθίι ζην LinkedIn. 

Μη ζπκκεηέρνληεο έιαβαλ νδεγίεο γηα: 

 Τελ αλάδεημε ησλ επαγγεικαηηθώλ ηνπο 

δεμηνηήησλ θαη εκπεηξηώλ ζην βηνγξαθηθό. 

 Τε ζύληαμε ελόο πεξηεθηηθνύ θαη ζαθνύο 

επαγγεικαηηθνύ πξνθίι ζην LinkedIn πνπ λα 

πξνζειθύεη εξγνδόηεο θαη ζπλεξγάηεο. 

 Τερληθέο γηα ηελ πξνώζεζε ηεο πξνζσπηθήο 

ηνπο "ςεθηαθήο εηθόλαο" ζηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Ε αληαπόθξηζε ήηαλ εμαηξεηηθά ζεηηθή, κε ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο λα δειώλνπλ όηη απέθηεζαλ πξαθηηθέο 

γλώζεηο γηα ηε βειηίσζε ηεο παξνπζίαζήο ηνπο ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο. Τα εξγαζηήξηα απηά είλαη κέξνο ηεο 

ζπλερηδόκελεο πξνζπάζεηαο ηνπ Γξαθείνπ 

Δηαζύλδεζεο λα εληζρύζεη ηηο δπλαηόηεηεο 

επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ησλ θνηηεηώλ θαη 

απνθνίησλ ηνπ ΝΔΙ, βνεζώληαο ηνπο λα πξνζεγγίζνπλ 

λέεο επθαηξίεο θαη λα ελδπλακώζνπλ ηε ζέζε ηνπο ζηελ 

επαγγεικαηηθή ζθαίξα. Τηο εθδειώζεηο ζπληόληζε ε θ. 

Ηωλζηαληίλα Γεωξγηάδνπ. 

 

 

 

 

“Coffee Talk: Ημέρα Σηαδιοδρομίας” 

Σηηο 30 Οθηωβξίνπ 2024 πξαγκαηνπνηήζεθε κε επηηπρία ε 

εθδήισζε “Coffee Talk: Εκέξα ηαδηνδξνκίαο”, πνπ 

δηνξγάλσζε ην Σκήκα Δηνηθεηηθήο Γπηζηήκεο & 

Σερλνινγίαο ζε ζπλεξγαζία κε ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο (ΠΔΜ) θαη ην Cluster 

Βηννηθνλνκίαο θαη Πεξηβάιινληνο Δπηηθήο Μαθεδνλίαο 

(CluBE). Ε εθδήισζε είρε ζηόρν λα πξνζθέξεη ζηνπο 

θνηηεηέο θαη απνθνίηνπο ηελ επθαηξία λα γλσξίζνπλ ηνλ 

ρώξν ηεο βηννηθνλνκίαο, λα ελεκεξσζνύλ γηα ηηο 

δπλαηόηεηεο ζηαδηνδξνκίαο θαη λα ζπλνκηιήζνπλ κε εηδηθνύο 

ηνπ θιάδνπ. 

Ε εθδήισζε μεθίλεζε κε ηελ παξνπζίαζε ηνπ CluBE από ηνλ 

θ.Γηάλλε Φάιια, ζπληδξπηή θαη δηεπζπληή ηνπ νξγαληζκνύ, ν 

νπνίνο κνηξάζηεθε ηε ζηξαηεγηθή, ηηο δξαζηεξηόηεηεο θαη ηηο 

πξννπηηθέο πνπ πξνζθέξεη ην CluBE ζηνλ ηνκέα ηεο 

βηννηθνλνκίαο θαη ηνπ πεξηβάιινληνο ζηε Δπηηθή 

Ιαθεδνλία. Ε νκηιία ηνπ θ. Φάιια έδσζε ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο κηα βαζύηεξε θαηαλόεζε ηνπ ξόινπ ηνπ 

CluBE θαη ησλ θαηλνηόκσλ δξάζεσλ πνπ πξνσζεί γηα ηε 

βηώζηκε αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο. Γπίζεο νη ζπκκεηέρνληεο 

είραλ ηελ επθαηξία λα ζπκκεηάζρνπλ ζην “Coffee Talk with 

the Managers”, κε ζηειέρε ηνπ CluBE θαη λα ζπδήηεζνπλ 

ζέκαηα θαξηέξαο θαη πξνζσπηθήο αλάπηπμεο. Μη 

ζπκκεηέρνληεο ζπλνκίιεζαλ κε ηνπο εμήο εηδηθνύο ηνπ CluBE: 

Ηαηεξίλα Σζέπνπξα – Senior Project Manager, Head of 

General Secretariat, Θνδωξήο Γθηνύξθαο – Senior Project 

Manager, Head of Events & Communication Department, Ηηθή 

Αβξακίδνπ – Project Manager, HR Specialist. 

Μη θνηηεηέο θαη απόθνηηνη είραλ ηελ επθαηξία λα ζέζνπλ 

εξσηήζεηο ζρεηηθά κε ηελ επαγγεικαηηθή ζηαδηνδξνκία ζηνλ 

ηνκέα ηεο βηννηθνλνκίαο, λα κάζνπλ γηα ηα πξνζόληα θαη ηηο 

δεμηόηεηεο πνπ δεηνύληαη θαη λα ιάβνπλ πξαθηηθέο 

ζπκβνπιέο γηα ηε δηαρείξηζε ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο 

πνξείαο. 

Ε εθδήισζε απνηέιεζε κηα ζεκαληηθή επθαηξία 

επαγγεικαηηθήο δηθηύσζεο, θέξλνληαο θνληά ηνπο θνηηεηέο 

θαη απνθνίηνπο κε επαγγεικαηίεο κε έλαλ από ηνπο πην 

δπλακηθνύο θιάδνπο ηεο πεξηνρήο. Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο 

ηνπ ΝΔΙ δεζκεύεηαη λα ζπλερίζεη λα πξνζθέξεη παξόκνηεο 

δξάζεηο, πνπ εληζρύνπλ ηελ επαγγεικαηηθή πξνεηνηκαζία θαη 

ηελ επαθή ησλ θνηηεηώλ κε ηελ αγνξά εξγαζίαο. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πξνζερείο Γθδειώζεηο  

 

 

Workshop “Scrum Fundamentals”,  

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ζε ζπλεξγαζία κε ηελ OTS, 

πξόθεηηαη λα δηνξγαλώζoπλ δηα δώζεο εθδήισζε ζην 

ηκήκα Νιεξνθνξηθήο ηελ Σξίηε 5 Ννεκβξίνπ θαη ώξα 

11:00- 13:00.  

Σην πιαίζην ηεο εθδήισζεο ζα πξαγκαηνπνηεζεί 

Workshop “Scrum Fundamentals”, ζην νπνίν θαη ζα έρεηε 

ηε δπλαηόηεηα λα κάζεηε πώο ε Scrum, κηα από ηηο πην 

δηαδεδνκέλεο agile κεζνδνινγίεο ζηνλ θόζκν ηεο 

ηερλνινγίαο, κπνξεί λα θάλεη κηα νκάδα πην 

απνηειεζκαηηθή.  

Ιέζα από ην δηαδξαζηηθό workshop ηεο OTS, ζα έρεηε ηελ 

επθαηξία λα αλαθαιύςεηε πώο ε νξγαλσκέλε πξνζέγγηζε 

θαη ε νκαδηθή ζπλεξγαζία κπνξνύλ λα ζαο βνεζήζνπλ λα 

αληαγσλίδεζηε κε επηηπρία ζε έλα δηαξθώο κεηαβαιιόκελν 

πεξηβάιινλ. 

Δειώζηε ηώξα ζπκκεηνρή θαη βηώζηε ηελ εκπεηξία ηεο 

Scrum κε ηελ OTS: https://forms.office.com/e/PPvYrig6uS  

Περιζζόηερες πληροθορίες εδώ 

 

Βήκαηα θαξηέξαο: Γμειίμηε ην Γπαγγεικαηηθό 

ζαο Πξνθίι 

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο 

Ιαθεδνλίαο, ζε ζπλεξγαζία κε ην CLUBE, δηνξγαλώλεη 

Γξγαζηήξηα Σπκβνπιεπηηθήο Νιεξνθόξεζεο, κε 2 

ζέκαηα: 1ν AI Powered CV, 2ν Have You Discovered 

Your Personality Yet?, ηελ Σεηάξηε 06 Ννεκβξίνπ 

2024, ζηηο 11:00 κε 13:00 ζηελ Ηαζηνξηά ζην 

ακθηζέαηξν 1 ηνπ ηκήκαηνο Γπηθνηλσλίαο & Χεθηαθώλ 

Ιέζσλ.  Μη θνηηεηέο ζα αλαπηύμνπλ κία ζπδήηεζε κε ηα 

εξγαιεία AI (Chatgpt, Dall-E, GeminiAI) κε ζέκα ηελ 

δεκηνπξγία ελόο ζηνρεπκέλνπ βηνγξαθηθνύ ζεκεηώκαηνο. 

Τν ηειηθό βηνγξαθηθό ζεκείσκα ζα αμηνινγεζεί από ην 

κνληέιν AI σο πξνο ηε ζρεηηθόηεηα ηνπ κε ηελ 

πξνζθεξόκελε ζέζε από ην CluBE. Γπίζεο, νη θνηηεηέο ζα 

έρνπλ ηελ επθαηξία λα θάλνπλ ην ηεζη πξνζσπηθόηεηαο 

“16 Personalities”, ην νπνίν ζα είλαη δηαζέζηκν ζε όινπο 

κέζσ ελόο ζπλδέζκνπ θαη QR code θαη λα αλαιύζνπλ ην 

απνηέιεζκα πνπ ζα πξνθύςεη.  

Γιάηε λα ζπκκεηάζρεηε ζε απηήλ ηελ εμαηξεηηθή επθαηξία 

εθπαίδεπζεο θαη απηνγλσζίαο!  

 

 

 

 

Make it work@EY in Greece: Navigate the Job Market with AI 

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Ιαθεδνλίαο 

θηινμελεί ηελ ΓΥ Γιιάδνο γηα έλα κνλαδηθό workshop κε ηίηιν "Make it 

work @EY in Greece: Navigate the Job Market with AI". Σην workshop 

απηό, νη θνηηεηέο θαη νη θνηηήηξηεο ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα κάζνπλ πώο 

λα πινεγεζνύλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο κε ηε βνήζεηα ηεο ηερλεηήο 

λνεκνζύλεο. Σηειέρε ηεο ΓΥ Γιιάδνο ζα παξνπζηάζνπλ ηηο ηειεπηαίεο ηάζεηο 

θαη ηερλνινγίεο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηνλ ηνκέα ηεο ηερλεηήο 

λνεκνζύλεο γηα ηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο. Τν workshop ζηνρεύεη λα 

εμνπιίζεη ηνπο θνηηεηέο θαη ηηο θνηηήηξηεο κε ηα απαξαίηεηα εξγαιεία θαη 

γλώζεηο γηα λα επηηύρνπλ ζηελ αγνξά εξγαζίαο. Ε εθδήισζε ζα 

πξαγκαηνπνηεζεί δηα δώζεο, ηελ Πέκπηε 7 Ννεκβξίνπ θαη ώξα 11:00 – 

13:00 ζην Ακθηζέαηξν ΑΝ1_8 ηνπ ηκήκαηνο Ειεθηξνιόγσλ ζην campus ηεο 

ΔΓΝ. Σαο πεξηκέλνπκε. 

 

 

 

 

 

https://forms.office.com/e/PPvYrig6uS
https://career.uowm.gr/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cloud management-Introduction to Terraform 

Ε Deloitte, ζε ζπλεξγαζία κε ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο, δηνξγαλώλεη δηζεκαηηθό 

Workshop κε ηίηιν: “Cloud Management – Introduction to 

Terraform” & “Sustainability in the Corporate World”. 

Ε εθδήισζε ζα πξαγκαηνπνηεζεί ηελ Σεηάξηε 13 Ννεκβξίνπ 

2024, ζηηο 11:00 π.κ., ζην ακθηζέαηξν ησλ Ειεθηξνιόγσλ ζην 

Campus ζηε ΔΓΝ. Τν Workshop απεπζύλεηαη ζε θνηηεηέο θαη 

απνθνίηνπο πνπ ελδηαθέξνληαη γηα ηηο λέεο ηερλνινγίεο ζηνλ 

ηνκέα ηνπ cloud θαη ηε ζεκαζία ηεο βηώζηκεο αλάπηπμεο ζηηο 

επηρεηξήζεηο. Σαο πξνζθαινύκε λα παξαθνινπζήζεηε κηα 

κνλαδηθή επθαηξία κάζεζεο θαη αλάπηπμεο δεμηνηήησλ κε ηνπο 

εηδηθνύο ηεο Deloitte!  

Πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο εδώ 

 

 

 

 Νεξηζζόηεξα  

 

 

Γξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ζε παηδηαηξηθό 

πιεζπζκό: Μειέηε πεξίπηωζεο 

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΝΔΙ, ζε ζπλεξγαζία κε 

ηελ εηαηξεία ΤΝ-ΓΡΓΑΖΑ, δηνξγαλώλεη Workshop ηελ 

Σξίηε 12 Ννεκβξίνπ 2024, ζηηο 12:00 π.κ., κε ζέκα: 

«Γξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ζε παηδηαηξηθό 

πιεζπζκό: Μειέηε πεξίπηωζεο. Από ηελ πξώηε 

αμηνιόγεζε κέρξη ηελ παξέκβαζε, κέζα από ην 

πξίζκα ηεο Αηζζεηεξηαθήο Οινθιήξωζεο» ζην 

ηκήκα Γξγνζεξαπείαο.  Σαο πεξηκέλνπκε!  

Πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο εδώ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γμόξκεζε ζηε θύζε ηωλ Γξεβελώλ: Γλώξηζε ηνλ ηόπν όπνπ δεηο θαη 

ζπνπδάδεηο 

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο, ζε ζπλεξγαζία κε ην ΗΓΠΓΑ/ΗΠΓ Γξεβελώλ, 

δηνξγαλώλεη πεξηβαιινληηθή δξάζε ηελ Σεηάξηε, 20 Ννεκβξίνπ, ζηελ πόιε ησλ 

Γξεβελώλ. Ε ζπλάληεζε ζα πξαγκαηνπνηεζεί ζηηο 11:30 ζηηο θνηηεηηθέο εζηίεο, 

απ’ όπνπ ζα μεθηλήζνπκε έλαλ όκνξθν πεξίπαην πξνο ην Άιζνο Θενδωξίδε 

(Ηαζηξάθη). Σηε δηαδξνκή, ζα έρνπκε ηελ επθαηξία λα απνιαύζνπκε ην 

παλέκνξθν ηνπίν δηαζρίδνληαο γξαθηθά δαζηθά κνλνπάηηα, μέθσηα θαη δαζηθνύο 

δξόκνπο. Θα πεξπαηήζνπκε ζην καγεπηηθό κνλνπάηη ηεο Αγίαο Ναξαζθεπήο θαη 

ζα ηεξκαηίζνπκε ζην αξραίν ζεαηξάθη, όπνπ ζα νινθιεξώζνπκε ηε δηαδξνκή καο. 

Σαο πξνζθαινύκε λα ζπκκεηάζρεηε ζε απηή ηελ εκπεηξία ζύλδεζεο κε ηε θύζε θαη 

αλππνκνλνύκε λα ζαο δνύκε από θνληά! 

Πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο εδώ 
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Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο Ηαξηέξαο 2024 

Τν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Ναλεπηζηεκίνπ 

Δπηηθήο Ιαθεδνλίαο δηνξγαλώλεη ηηο 

Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο Ηαξηέξαο 2024, ζηηο 

26 θαη 27 Ννεκβξίνπ, κε ζηόρν ηε ζύλδεζε 

θνηηεηώλ θαη απνθνίησλ κε ηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Απηή ε πξσηνβνπιία πξνζθέξεη ζηνπο 

ζπκκεηέρνληεο ηε δπλαηόηεηα λα 

αιιειεπηδξάζνπλ, από απόζηαζε, κε θνξπθαίεο 

εηαηξείεο από δηάθνξνπο θιάδνπο. 

Ηαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθδήισζεο, νη 

ελδηαθεξόκελνη ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

γλσξίζνπλ ηηο εηαηξείεο κέζα από ζύληνκεο 

δεθάιεπηεο παξνπζηάζεηο, ελώ ζην δεύηεξν κέξνο 

ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα ζπκκεηάζρνπλ ζε 

δηαδηθηπαθέο ζπλεληεύμεηο κε ηνπο 

εθπξνζώπνπο ηνπο γηα ηελ θάιπςε δηαζέζηκσλ 

ζέζεσλ εξγαζίαο. 

Απηή ε δηαδηθηπαθή εθδήισζε απνηειεί κηα 

κνλαδηθή επθαηξία γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο λα 

εμνηθεησζνύλ κε ηνλ επαγγεικαηηθό θόζκν, λα 

δηεπξύλνπλ ην δίθηπό ηνπο, λα ελεκεξσζνύλ γηα 

ηηο ηξέρνπζεο ηάζεηο ηεο αγνξάο θαη λα 

αλαδεηήζνπλ επθαηξίεο απαζρόιεζεο. 

Σαο πξνζθαινύκε λα ζπκκεηάζρεηε θαη λα 

αμηνπνηήζεηε απηή ηελ εμαηξεηηθή επθαηξία γηα λα 

θάλεηε ην πξώην βήκα πξνο ηελ θαξηέξα πνπ 

νλεηξεύεζηε, από όπνπ θη αλ βξίζθεζηε! 

Γηα ηε ζπκκεηνρή ζαο παξαθαινύκε αθνινπζήζηε 

ηνλ παξαθάησ ζύλδεζκν: Launch Meeting - Zoom 

Πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο εδώ

 

 

 

https://www.facebook.com/ca

reer.uowm.gr 

 

https://www.instagram.com/career

_office_uowm/ 

 

 
https://www.linkedin.com/in/car

eerofficeuowm/ 

 

Γmail: info-career@uowm.gr 

Web:https://career.uowm.gr 

Σει.:2461056252,56253,56249 

 

Ιελ μερλάηε λα επηζθέπηεζηε ηελ ηζηνζειίδα καο θαη λα καο αθνινπζείηε ζηα κέζα θνηλσληθήο δηθηύσζεο γηα λα 

κείλεηε ελεκεξσκέλνη. 

 

 

 

 

SAVE THE DATE 

 5  Ννεκβξίνπ  ώξα 11:00, “Workshop”, Γηαηξεία OTS θαη Γξαθείν Δηαζύλδεζεο – Σκήκα Πιεξνθνξηθήο, 

ζηελ  Ηαζηνξηά 

 6  Ννεκβξίνπ  ώξα 11:00, “Workshop”, Γηαηξεία Clube θαη Γξαθείν Δηαζύλδεζεο – Σκήκα Γπηθνηλωλίαο 

θαη Φεθηαθώλ Μέζωλ ζηελ  Ηαζηνξηά 

 7  Ννεκβξίνπ  ώξα 11:00, “Workshop”, Γηαηξεία EY - GREECE θαη Γξαθείν Δηαζύλδεζεο –Σκήκαηα 

Πνιπηερληθήο θαη Οηθνλνκηθήο ρνιήο Campus ΔΓΠ 

 12 Ννεκβξίνπ  ώξα 12:00-15:00, “Workshop”, Γηαηξεία ΤΝ-ΓΡΓΑΖΑ θαη Γξαθείν Δηαζύλδεζεο –Σκήκα 

Γξγνζεξαπείαο ζηελ Πηνιεκαΐδα  

 13  Ννεκβξίνπ  ώξα 11:00, “Workshop”, Γηαηξεία Deloitte θαη Γξαθείν Δηαζύλδεζεο – Campus ΔΓΠ 

 20 Ννεκβξίνπ  ώξα 11:30, “Πεξηβαιινληηθή Δξάζε”, Γξαθείν Δηαζύλδεζεο – ζηα  Γξεβελά 

 26-27 Ννεκβξίνπ  ώξα 10:30, “Career Days”, Γξαθείν Δηαζύλδεζεο - Δηαδηθηπαθή Γθδήιωζε 
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