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Μεηάβαζεο                                           
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ζπνπδάδεηο                                           

Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο Ηαξηέξαο 2024                                                     

Σα πξώηα βήκαηα ζηελ Γξγνζεξαπεία 
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Διασύνδεσης του 

ΠΔΜ για την Ενίσχυση 

Δεξιοτήτων και 

ταδιοδρομίας  

Φοιτητών και  

Αποφοίτων  

  

 Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ ζπλδηνξγάλσζε δηάθνξα 

workshops, όπσο ην “Coffee Talk: Εκέξα ηαδηνδξνκίαο”, ηα 

δηαδηθηπαθά ζεκηλάξηα γηα ηε “ύληαμε Βηνγξαθηθνύ” θαη ηε 

“Δεκηνπξγία Πξνθίι ζην LinkedIn”, ην “Πεξηεγεζείηε ζηελ 

Αγνξά Γξγαζίαο κε ηελ AI” θαη ην “Scrum Fundamentals”,. 

Γπηπιένλ, ζπλδηνξγάλσζε ην workshop “Γξγνζεξαπεπηηθή 

Δηαδηθαζία ζε Παηδηαηξηθό Πιεζπζκό”, θαζώο θαη ην “Cloud 

Management - Introduction to Terraform θαη Βησζηκόηεηα ζηνλ 

Γπηρεηξεκαηηθό Ηόζκν. πκκεηείρε ζην “#JobFestival” θαη ζην 

“1ν Γξγαζηήξην Δηθηύσζεο θαη Αλάπηπμεο Δεμηνηήησλ”, 

πξαγκαηνπνίεζε ηε δξάζε “Γλώξηζε ηνλ Σόπν όπνπ Δεηο θαη 

πνπδάδεηο” θαη νξγάλσζε “Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο Ηαξηέξαο” ηνλ 

Ννέκβξην ηνπ 2024. Σέινο, ζπλδηνξγάλσζε ην workshop “Σα 

Πξώηα Βήκαηα ζηελ Γξγνζεξαπεία. 
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ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

Coffee Talk: Ημέρα 

σταδιοδρομίας 

  

ηηο 30 Οθησβξίνπ 2024 πξαγκαηνπνηήζεθε ε 

εθδήισζε “Coffee Talk: Εκέξα ηαδηνδξνκίαο”, πνπ 

δηνξγαλώζεθε από ην Σκήκα Δηνηθεηηθήο Γπηζηήκεο & 

Σερλνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο 

(ΠΔΜ), ζε ζπλεξγαζία κε ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο θαη 

ην Cluster Βηννηθνλνκίαο θαη Πεξηβάιινληνο Δπηηθήο 

Μαθεδνλίαο (CluBE). ηόρνο ηεο εθδήισζεο ήηαλ λα 

ελεκεξώζεη ηνπο ελδηαθεξόκελνπο γηα επαγγεικαηηθέο 

επθαηξίεο θαη λα ηνπο δώζεη ηε δπλαηόηεηα λα 

ζπδεηήζνπλ κε εηδηθνύο ηνπ θιάδνπ. 

Ε εθδήισζε πεξηιάκβαλε παξνπζίαζε ηνπ CluBE από 

ηνλ θ. Γηάλλε Φάιια, ζπληδξπηή θαη δηεπζπληή ηνπ 

νξγαληζκνύ, ν νπνίνο αλέδεημε ηηο δξάζεηο θαη ηηο 

πξννπηηθέο ηνπ θιάδνπ ζηε Δπηηθή Μαθεδνλία. 

Γπίζεο, πξαγκαηνπνηήζεθε ην “Coffee Talk with the 

Managers”, όπνπ ζηειέρε ηνπ CluBE, ζπδήηεζαλ κε 

ηνπο ζπκκεηέρνληεο γηα ζέκαηα θαξηέξαο θαη 

αλάπηπμεο δεμηνηήησλ. 

 

 

 Διαδικτυακά εργαστηρία: 

Βιογραφικό σημείωμα και 

επαγγελματικό προφίλ στο 

LinkedIn 

 

ηηο 1 Ννεκβξίνπ 2024 νινθιεξώζεθαλ κε 

επηηπρία δύν δηαδηθηπαθά εξγαζηήξηα, πνπ 

δηνξγαλώζεθαλ από ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο 

ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο ζε 

ζπλεξγαζία κε ην Πεξηθεξεηαθό ΖΝΓ – ΓΓΓ 

Δπηηθήο Μαθεδνλίαο/Ηνδάλεο. Ο θ. Νίθνο 

Παηζέιεο επηθεληξώζεθε ζηε δεκηνπξγία 

βηνγξαθηθνύ ζεκεηώκαηνο θαη ζηε δηαρείξηζε 

επαγγεικαηηθνύ πξνθίι ζην LinkedIn, 

πξνζθέξνληαο ζηνπο ζπκκεηέρνληεο 

πξαθηηθέο γλώζεηο γηα: 

 Σελ αλάδεημε ησλ επαγγεικαηηθώλ 

ηνπο δεμηνηήησλ θαη εκπεηξηώλ ζην 

βηνγξαθηθό. 

 Σε ζύληαμε ελόο πεξηεθηηθνύ θαη 

ζαθνύο επαγγεικαηηθνύ πξνθίι ζην 

LinkedIn πνπ λα πξνζειθύεη εξγνδόηεο 

θαη ζπλεξγάηεο. 

 Σερληθέο γηα ηελ πξνώζεζε ηεο 

πξνζσπηθήο ηνπο "ςεθηαθήο εηθόλαο" 

ζηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Ε κεγάιε ζπκκεηνρή θνηηεηώλ, απνθνίησλ 

θαη πνιηηώλ θαη νη ζεηηθέο εληππώζεηο ησλ 

ζπκκεηερόλησλ επηβεβαίσζαλ ηελ επηηπρία 

ηεο δξάζεο.  

 



 

 

  
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

 

Διαδραστικό εργαστήριο με 

θέμα “Scrum Fundamentals” 

στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Μακεδονίας  
  

Σν εξγαζηήξην “Scrum Fundamentals” 

πξαγκαηνπνηήζεθε ηελ Σξίηε 5 Ννεκβξίνπ 2024, ζην 

Σκήκα Πιεξνθνξηθήο ζηελ Ηαζηνξηά, κε ηε 

ζπλεξγαζία ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο θαη ηεο 

εηαηξείαο ινγηζκηθνύ OTS.  Οη ζπκκεηέρνληεο, 

ελεκεξώζεθαλ γηα ηηο βαζηθέο αξρέο ηεο 

κεζνδνινγίαο SCRUM.  

Σν εξγαζηήξην πεξηιάκβαλε δξαζηεξηόηεηα κε 

ρξήζε LEGO, όπνπ νη ζπκκεηέρνληεο εθάξκνζαλ ηηο 

αξρέο ηνπ SCRUM γηα λα "δεκηνπξγήζνπλ" κηα πόιε. 

Ε πξνζνκνίσζε έδσζε ζηνπο θνηηεηέο ηε 

δπλαηόηεηα λα βηώζνπλ ηε κεζνδνινγία ζε 

πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο, αλαδεηθλύνληαο ηε ζεκαζία 

ηεο νκαδηθόηεηαο, ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο 

ζπλερνύο αλαηξνθνδόηεζεο. 

Ε βησκαηηθή απηή εκπεηξία θαηέδεημε πώο ε SCRUM 

πξνάγεη ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή, ηελ αλάιεςε 

επζπλώλ θαη ηελ ηζνηηκία, θαζηζηώληαο ηε κηα 

ηζρπξή κέζνδν γηα ηελ θαζεκεξηλή εξγαζία ησλ 

νκάδσλ. Σν εξγαζηήξην πξνζέθεξε νπζηαζηηθή 

θαηαλόεζε ηεο SCRUM σο εξγαιείνπ πνπ 

ελδπλακώλεη ηηο νκάδεο θαη δηεπθνιύλεη ηελ 

επίηεπμε θνηλώλ ζηόρσλ. 

 Εκδήλωση: “Περιηγηθείτε στην 

αγορά εργασίας με την AI” 

  

 

Σελ Πέκπηε 7 Ννεκβξίνπ 2024, πξαγκαηνπνηήζεθε 

ην workshop “Make it Work @EY in Greece: Navigate 

the Job Market with AI”,πνπ δηνξγαλώζεθε από ην 

Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ζε ζπλεξγαζία κε ηελ EY 

Γιιάδνο, ζην campus ηεο ΔΓΠ. Σν εξγαζηήξην είρε 

σο ζηόρν ηελ ελεκέξσζε γηα ηελ αμηνπνίεζε ηεο 

ηερλεηήο λνεκνζύλεο (AI) ζηελ αλαδήηεζε εξγαζίαο 

θαη ηελ επαγγεικαηηθή αλάπηπμε. 

Ηαηά ηε δηάξθεηα ηνπ workshop, νη εηδηθνί ζηνλ 

ηνκέα ηεο πξνζέιθπζεο ηαιέλησλ, Αλδξηαλόο 

Ηαξαγηάλλεο θαη Αλζή Σνπινπκελίδνπ, αλέδεημαλ 

εξγαιεία AI πνπ ππνζηεξίδνπλ ηε δεκηνπξγία 

βηνγξαθηθώλ, ηελ αλάιπζε δεμηνηήησλ θαη ηελ 

πξνεηνηκαζία γηα ηελ αγνξά εξγαζίαο. Με 

πξαθηηθέο ζπκβνπιέο θαη παξαδείγκαηα, νη 

ζπκκεηέρνληεο εμνπιίζηεθαλ κε γλώζεηο θαη 

δεμηόηεηεο γηα ηε βειηίσζε ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο 

εηθόλαο. 

Σν εξγαζηήξην αλέδεημε ηε ζεκαζία ηεο αμηνπνίεζεο 

ησλ ηερλνινγηθώλ εμειίμεσλ γηα ηελ ελίζρπζε ηεο 

αληαγσληζηηθόηεηαο θαη ηεο πξνζσπηθήο 

αλάπηπμεο. 
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 Workshop για Φοιτητές του 

τμήματος Εργοθεραπείας του 

ΠΔΜ  
  

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ θαη ε εηαηξεία ΤΝ-

ΓΡΓΑΖΑ, δηνξγάλσζαλ workshop κε ζέκα 

«Γξγνζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ζε παηδηαηξηθό 

πιεζπζκό». 

Ο θ. Βαζίιεο Ηνπινπθνπξηώηεο, ππεύζπλνο ηνπ Ηέληξνπ 

Γηδηθώλ Θεξαπεηώλ ΤΝ-ΓΡΓΑΖΑ, αλέιπζε ηα ζηάδηα 

από ηελ πξώηε αμηνιόγεζε έσο ηελ παξέκβαζε, κε 

έκθαζε ζηελ Αηζζεηεξηαθή Οινθιήξσζε. Ε ιεπηνκεξήο 

παξνπζίαζε αλέδεημε ηε ζεκαζία απηήο ηεο πξνζέγγηζεο 

γηα ηελ αλάπηπμε ησλ παηδηώλ. 

ην δεύηεξν κέξνο, νη θνηηεηέο πξόηεηλαλ παξέκβαζε 

βαζηζκέλε ζε κειέηε πεξίπησζεο. Ε δηαδξαζηηθή απηή 

εκπεηξία ελίζρπζε ηηο δεμηόηεηέο ηνπο ζηε ζπλεξγαζία, 

ηε δεκηνπξγηθή ζθέςε θαη ηελ θξηηηθή αλάιπζε, 

πξνζθέξνληαο πξαθηηθή εθαξκνγή ηεο ζεσξίαο. 

Ε δξάζε απηή απνηειεί παξάδεηγκα ηεο επηηπρνύο 

ζύλδεζεο αθαδεκατθήο εθπαίδεπζεο θαη επαγγεικαηηθήο 

πξαθηηθήο, ελδπλακώλνληαο ηνπο θνηηεηέο θαη 

δεκηνπξγώληαο γεξέο βάζεηο γηα ηελ εμέιημή ηνπο ζηνλ 

ηνκέα ηεο Γξγνζεξαπείαο. 

 

  Workshop “Cloud 

Management – 

Introduction to Terraform 

και Βιωσιμότητα στον 

επιχειρηματικό κόσμο” 
 

 

Ε Deloitte θαη ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο 

δηνξγάλσζαλ workshop ην νπνίν 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην campus ηεο ΔΓΠ, 

εζηηάδνληαο ζηηο ηειεπηαίεο εμειίμεηο ζην cloud 

management θαη ζηηο πξαθηηθέο βησζηκόηεηαο 

ζηηο επηρεηξήζεηο. 

Ε Νηθνιέηηα Γθαξαγθνύλε θαη ν Γηώξγνο 

σηεξίνπ, παξνπζίαζαλ ηηο βαζηθέο αξρέο ηνπ 

cloud θαη ηηο δπλαηόηεηεο ηνπ Terraform, 

αλαδεηθλύνληαο ηε ζεκαζία ηεο θηινζνθίαο 

Infrastructure as Code (IaC) γηα απηνκαηνπνίεζε 

θαη απνδνηηθή δηαρείξηζε ζε πνιπ-παξνρηθά 

πεξηβάιινληα. Οη ζπκκεηέρνληεο ελεκεξώζεθαλ 

γηα ηηο πξαθηηθέο εθαξκνγέο ηνπ Terraform. 

Ε δεύηεξε ζεκαηηθή από ηελ Αθξνδίηε 

Παλαγηώηνπ, επηθεληξώζεθε ζηε βησζηκόηεηα 

ζηνλ επηρεηξεκαηηθό θόζκν. Παξνπζηάζηεθαλ νη 

ηξόπνη ελζσκάησζεο ππεύζπλσλ πξαθηηθώλ 

από ηηο επηρεηξήζεηο, ε ζεκαζία ηεο κείσζεο ηνπ 

αλζξαθηθνύ απνηππώκαηνο θαη ην ξπζκηζηηθό 

πιαίζην ηεο Γπξσπατθήο Έλσζεο, κε έκθαζε 

ζηελ νδεγία CSRD. 

Ε εθδήισζε πξνζέθεξε πνιύηηκεο γλώζεηο γηα 

ηηο ηερλνινγηθέο θαη πεξηβαιινληηθέο 

πξνθιήζεηο ζηνλ επηρεηξεκαηηθό ρώξν. 
 



 

 

Δυναμική συμμετοχή του Γραφείου 

Διασύνδεσης στο #JobFestival 2024  

   

 ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

Σν #JobFestival 2024, ε κεγαιύηεξε εθδήισζε γηα ηελ εξγαζία ζηελ 

Γιιάδα, πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο 15 θαη 16 Ννεκβξίνπ ηαπηόρξνλα 

ζην Δάππεην Μέγαξν ζηελ Αζήλα θαη ζην πλεδξηαθό Ηέληξν 

Ζσάλλεο Βειιίδεο ζηε Θεζζαινλίθε. Με 3.500 δηαζέζηκεο ζέζεηο 

εξγαζίαο, νη επηζθέπηεο είραλ ηελ επθαηξία λα θαηαζέζνπλ 

βηνγξαθηθά, λα ζπκκεηάζρνπλ ζε ζπλεληεύμεηο θαη λα δεκηνπξγήζνπλ 

επαγγεικαηηθέο επαθέο. 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο 

ζπκκεηείρε ελεξγά, ζηα δηαδξαζηηθά workshops πνπ εζηίαζαλ ζηελ 

αλάπηπμε επαγγεικαηηθώλ δεμηνηήησλ, ηελ πξνεηνηκαζία γηα 

ζπλεληεύμεηο θαη ηε δηαρείξηζε πξνθιήζεσλ ζηνλ εξγαζηαθό ρώξν. 

Ξερώξηζαλ ηα “Interview Tips” κε ηελ Ησλζηαληίλα Γεσξγηάδνπ θαη ηε 

ηέιια Μεηζνπνύινπ. 

 

 

  

Η συμβολή του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας στην ενίσχυση της τοπικής 

απασχόλησης και της Δίκαιης Μετάβασης 

 
  

 

 

 

ηηο 18 Ννεκβξίνπ 2024, ην Γξαθείν 

Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ ζπκκεηείρε 

ζην 1ν Γξγαζηήξην Δηθηύσζεο θαη 

Αλάπηπμεο Δεμηνηήησλ, πνπ 

δηνξγαλώζεθε από ηε ΜΓΣΑΒΑΕ Α.Γ. 

ζην Ηνβεληάξεην Ηνδάλεο. Ε 

εθδήισζε ζηόρεπε ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ηνπηθήο απαζρόιεζεο θαη ζηε 

ζύλδεζε ηνπ αλζξώπηλνπ δπλακηθνύ 

κε ηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Ηαηά ηε δηάξθεηα ηεο εθδήισζεο, 

παξνπζηάζηεθαλ νη δξάζεηο ηνπ 

Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο από ηελ θ. 

Πνιπμέλε Φπηάθε θαη ηνλ Δξ. Υξήζην 

Όξνβα, ελώ ε Αληηπξύηαλεο θ. Γιέλε 

Γξίβα ηόληζε ηε ζπκβνιή ηνπ 

παλεπηζηεκίνπ ζηε κεηάβαζε πξνο 

κηα λέα νηθνλνκηθή πξαγκαηηθόηεηα, 

κέζσ δξάζεσλ επηκόξθσζεο, 

θαηλνηνκίαο θαη ζπλεξγεηώλ. 
 

 



 

Γνώρισε τον τόπο  όπου ζεις και 

σπουδάζεις: Μια μοναδική εμπειρία στα 

Γρεβενά  

 

 
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

Με κεγάιε επηηπρία θαη ζύκκαρν ηνλ θαιό θαηξό 

πξαγκαηνπνηήζεθε ηελ Σεηάξηε, 20 Ννεκβξίνπ 2024, ε 

πεξηβαιινληηθή δξάζε ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο “Γλώξηζε 

ηνλ ηόπν όπνπ δεηο θαη ζπνπδάδεηο”. Σν πξόγξακκα, πνπ 

πινπνηείηαη από ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Π.Δ.Μ., έρεη ζηόρν ηε 

ζύλδεζε ηεο θνηηεηηθήο θνηλόηεηαο κε ηνλ ηόπν θηινμελίαο ηεο, 

πξνβάιινληαο ηε θπζηθή νκνξθηά θαη ηελ πνιηηηζηηθή ηαπηόηεηα 

ηεο πεξηνρήο. 

Ε δξάζε πινπνηήζεθε ζε ζπλδηνξγάλσζε κε ην Ηέληξν 

Πεξηβαιινληηθήο Γθπαίδεπζεο (ΗΓΠΓΑ/ΗΠΓ) Γξεβελώλ, κε ηελ 

ελεξγή ππνζηήξημε ησλ Σκεκάησλ Οξγάλσζεο θαη Δηνίθεζεο 

Γπηρεηξήζεσλ θαη ηαηηζηηθήο θαη Αζθαιηζηηθήο Γπηζηήκεο. Σν 

πξόγξακκα μεθίλεζε κε ελεκεξσηηθή παξνπζίαζε ζην ΗΓΠΓΑ/ΗΠΓ 

Γξεβελώλ θαη ζπλερίζηεθε κε πεξηπαηεηηθή δηαδξνκή από ηε 

θνηηεηηθή εζηία πξνο ην Άιζνο Θενδσξίδε (Ηαζηξάθη). 

Οη θνηηεηέο θαη νη θνηηήηξηεο ησλ Γξεβελώλ, καδί κε δηνηθεηηθό θαη 

εθπαηδεπηηθό πξνζσπηθό ησλ Σκεκάησλ ηνπο, είραλ ηελ επθαηξία 

λα ελεκεξσζνύλ γηα πεξηβαιινληηθά, ηνπξηζηηθά θαη πνιηηηζηηθά 

ζέκαηα ηεο πεξηνρήο, ελώ παξάιιεια απόιαπζαλ έλαλ ππέξνρν 

πεξίπαην ζηε θύζε. 

Ε κεγάιε ζπκκεηνρή θαη ε επηηπρία απηήο ηεο δξάζεο, όπσο θαη 

ησλ πξνεγνύκελσλ, επηβεβαηώλνπλ ηελ αλάγθε γηα ηέηνηνπ είδνπο 

πξσηνβνπιίεο. 

Θεξκέο επραξηζηίεο εθθξάδνληαη πξνο ην πξνζσπηθό ηνπ ΗΓΠΓΑ 

Γξεβελώλ, ηδηαίηεξα πξνο ηνλ ππεύζπλν ηνπ θέληξνπ θ. ηέιην 

Ηηηζνύιε γηα ηελ ιεπηνκεξή παξνπζίαζε θαη μελάγεζε, θαζώο θαη 

πξνο ηνλ Πξντζηάκελν ηεο Γξακκαηείαο ηνπ Σκήκαηνο Οξγάλσζεο 

θαη Δηνίθεζεο Γπηρεηξήζεσλ, θ. Δεκήηξην Νηθνιάνπ, γηα ηνλ 

ζπληνληζκό θαη ηε θξνληίδα εμαζθάιηζεο θεξαζκάησλ (ρπκώλ θαη 

ζάληνπηηο) γηα ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Γηδηθή κλεία αμίδεη ζε όινπο 

όζνπο ζπλέβαιαλ θαη ζπκκεηείραλ ζηελ επηηπρή πξαγκαηνπνίεζε 

ηεο δξάζεο. 

 

 

  



 

 

 

 

  
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

Διαδικτυακές Ημέρες 

Καριέρας 2024: Ένα 

παράθυρο στις ευκαιρίες 

απασχόλησης 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Δπηηθήο Μαθεδνλίαο πξαγκαηνπνίεζε κε επηηπρία 

ηηο Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο Ηαξηέξαο 2024 ζηηο 26 

θαη 27 Ννεκβξίνπ, πξνζθέξνληαο κηα εμαηξεηηθή 

πιαηθόξκα ζύλδεζεο θνηηεηώλ θαη απνθνίησλ 

κε ηελ αγνξά εξγαζίαο. 

Ε πξσηνβνπιία απηή έδσζε ηε δπλαηόηεηα 

ζηνπο ζπκκεηέρνληεο λα αιιειεπηδξάζνπλ, κέζσ 

δηαδηθηύνπ, κε θνξπθαίεο εηαηξείεο από 

δηάθνξνπο θιάδνπο.  

Ε εθδήισζε πεξηιάκβαλε δύν θύξηα κέξε: 

 ύληνκεο Παξνπζηάζεηο Γηαηξεηώλ: Οη 

ζπκκεηέρνληεο είραλ ηελ επθαηξία λα 

γλσξίζνπλ ην πξνθίι θαη ηε 

δξαζηεξηόηεηα θάζε εηαηξείαο κέζα από 

δεθάιεπηεο παξνπζηάζεηο, ζρεδηαζκέλεο 

λα αλαδείμνπλ ηε θηινζνθία θαη ηηο 

επθαηξίεο πνπ πξνζθέξνπλ. 

 Δηαδηθηπαθέο πλεληεύμεηο: ην δεύηεξν 

κέξνο, νη ελδηαθεξόκελνη είραλ ηε 

δπλαηόηεηα λα ζπκκεηάζρνπλ ζε 

πξνζσπηθέο ζπλεληεύμεηο κε 

εθπξνζώπνπο ησλ εηαηξεηώλ γηα ηε 

δηεθδίθεζε ζέζεσλ εξγαζίαο. 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο, καδί κε ηνλ 

Αληηπξύηαλε Αθαδεκατθώλ Θεκάησλ θαη 

Δηαζθάιηζεο Πνηόηεηαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ, 

θαζεγεηή Νηθόιαν αξηαλλίδε, εθθξάδνπλ ηηο 

ζεξκέο ηνπο επραξηζηίεο ζηηο εηαηξείεο πνπ 

ζπκκεηείραλ. Ε ζπκβνιή ηνπο ππήξμε 

θαζνξηζηηθή γηα ηελ επηηπρία ηεο εθδήισζεο, 

θαζώο πξνζέθεξαλ πνιύηηκε ππνζηήξημε, 

αλνίγνληαο δξόκνπο γηα λέεο επαγγεικαηηθέο 

ζπλεξγαζίεο. 

 

 

Ε εθδήισζε απνηέιεζε κνλαδηθή επθαηξία γηα 

θνηηεηέο θαη απνθνίηνπο λα: 

 Γμνηθεησζνύλ κε ηηο απαηηήζεηο θαη ηηο 

πξννπηηθέο ηνπ επαγγεικαηηθνύ θόζκνπ. 

 Γλεκεξσζνύλ γηα ηηο ηξέρνπζεο ηάζεηο ζηελ 

αγνξά εξγαζίαο. 

 Γληζρύζνπλ ην επαγγεικαηηθό ηνπο δίθηπν. 

 Αλαδεηήζνπλ επθαηξίεο απαζρόιεζεο θαη 

πξαθηηθήο άζθεζεο. 

Ε νξγάλσζε θαη ν ζπληνληζκόο ηεο δξάζεο από ηελ θ. 

Ησλζηαληίλα Γεσξγηάδνπ δηαζθάιηζαλ ηελ άξηηα 

δηεμαγσγή ηεο εθδήισζεο, θαζηζηώληαο ηελ κηα 

εμαηξεηηθή εκπεηξία γηα όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

Οη Δηαδηθηπαθέο Εκέξεο Ηαξηέξαο 2024 δελ ήηαλ 

απιώο κηα εθδήισζε, αιιά κηα γέθπξα πνπ ζπλδέεη ηε 

θνηηεηηθή θνηλόηεηα ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο 

Μαθεδνλίαο κε ηηο κειινληηθέο επαγγεικαηηθέο ηεο 

πξννπηηθέο. 

 

 

 

 

 

 



 

  
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

Σα πρώτα βήματα στην 

Εργοθεραπεία: Ενημερωτική  

εκδήλωση για φοιτητές του 

ΠΔΜ 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο 

Μαθεδνλίαο, ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ ύιινγν 

Γξγνζεξαπεπηώλ Γιιάδαο θαη ην Σκήκα 

Γξγνζεξαπείαο, δηνξγάλσζε κηα ηδηαίηεξα 

επηηπρεκέλε ελεκεξσηηθή εθδήισζε κε ηίηιν: «Σα 

πξώηα βήκαηα κεηά ην πέξαο ησλ ζπνπδώλ 

Γξγνζεξαπείαο». Ε εθδήισζε πξαγκαηνπνηήζεθε ηε 

Δεπηέξα 2 Δεθεκβξίνπ, από ηηο 9:00 έσο ηηο 12:00, 

ζηελ αίζνπζα Μ2 ηνπ Σκήκαηνο Γξγνζεξαπείαο, 

ζηελ Πηνιεκαΐδα. 

Ηεληξηθνί νκηιεηέο ηεο εθδήισζεο ήηαλ ν Πξόεδξνο 

ηνπ πιιόγνπ Γξγνζεξαπεπηώλ θ. Ηώζηαο 

Υαηδεγεσξγίνπ, ν Αληηπξόεδξνο θ. Γηώξγνο 

Ηαινγήξνπ θαη ν Γξακκαηέαο θ. Νίθνο Υαηδεαγόξνπ. 

Οη δηαθεθξηκέλνη απηνί εθπξόζσπνη κνηξάζηεθαλ ηηο 

γλώζεηο θαη ηελ εκπεηξία ηνπο κε ηνπο θνηηεηέο, 

πξνζθέξνληαο πνιύηηκεο πιεξνθνξίεο γηα ην 

κέιινλ ζηνλ θιάδν ηεο Γξγνζεξαπείαο. 

Ε νκηιία επηθεληξώζεθε ζε βαζηθά ζέκαηα πνπ 

αθνξνύλ ηνπο λένπο επαγγεικαηίεο: 

 Ννκνζεηηθό Πιαίζην: Γλεκέξσζε γηα ηνπο 

λόκνπο πνπ δηέπνπλ ηελ άζθεζε ηνπ 

επαγγέικαηνο. 

 Ηώδηθαο Εζηθήο θαη Δενληνινγίαο: Αλάιπζε 

ησλ επαγγεικαηηθώλ αξρώλ θαη αμηώλ πνπ 

πξέπεη λα δηέπνπλ ηελ πξαθηηθή ηεο 

Γξγνζεξαπείαο. 

 Τπνρξεώζεηο θαη Απαηηήζεηο: Γπεμήγεζε ησλ 

δηαδηθαζηώλ γηα ηελ έλαξμε επαγγεικαηηθήο 

δξαζηεξηόηεηαο θαη ησλ πξνθιήζεσλ πνπ 

αληηκεησπίδνπλ νη λένη εξγνζεξαπεπηέο. 

 Γπαγγεικαηηθή Πνξεία: θέςεηο θαη πξνηάζεηο 

γηα ηα επόκελα βήκαηα κεηά ηελ απόθηεζε 

ηνπ πηπρίνπ. 

 

 

 

Ε εθδήισζε απνηέιεζε πιαηθόξκα δηαιόγνπ, 

δίλνληαο ζηνπο θνηηεηέο θαη ηηο θνηηήηξηεο ηελ 

επθαηξία λα εθθξάζνπλ απνξίεο θαη αλεζπρίεο 

ζρεηηθά κε ην επαγγεικαηηθό ηνπο κέιινλ. Μέζα 

από κηα αλνηρηή θαη επνηθνδνκεηηθή ζπδήηεζε, νη 

ζπκκεηέρνληεο είραλ ηε δπλαηόηεηα λα ιάβνπλ 

απαληήζεηο ζε θξίζηκα εξσηήκαηα θαη λα 

πξνεηνηκαζηνύλ θαιύηεξα γηα ηελ έληαμή ηνπο ζηνλ 

επαγγεικαηηθό θόζκν. 

Ε εθδήισζε απηή αλέδεημε ηε ζεκαζία ηεο 

ππνζηήξημεο ησλ θνηηεηώλ ζην μεθίλεκα ηεο 

επαγγεικαηηθήο ηνπο ζηαδηνδξνκίαο, θαζηζηώληαο 

ηνπο πην ελεκεξσκέλνπο θαη έηνηκνπο λα 

αληαπνθξηζνύλ ζηηο πξνθιήζεηο ηνπ θιάδνπ ηεο 

Γξγνζεξαπείαο. 

 

 

 

 

 


