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ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΤΕΥΧΟΣ  

Βιογραφικό σημείωμα και LinkedIn   

JobDay Αφετηρία  

Ημέρες καριέρας  

Επαγγελματικό προφίλ 

στο LinkedIn 

Μεταπτυχιακές σπουδές  

Erasmus Careers  

Erasmus+ Staff Mobility 

΢εμινάρια, 

εργαστήρια, 

δράσεις και 

συμμετοχές του 

Γραφείου 

Διασύνδεσης του 

ΠΔΜ    
 

 Σο Γραφείο Διασύνδεσης, στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του, 

υλοποίησε σεμινάρια για τη σύνταξη βιογραφικού και τη 

δημιουργία προφίλ στο LinkedIn, καθώς και την οργάνωση 

της JobDay, με σκοπό τη διεύρυνση των γνώσεων και των 

δεξιοτήτων των αποφοίτων, ώστε να γίνουν περιζήτητοι στην 

αγορά εργασίας. Επιπλέον, διοργάνωσε την εκδήλωση 

«Ημέρες Καριέρας ΠΔΜ 2024» στις 14 και 15 Μαΐου, με τη 

συμμετοχή 28 εταιρειών και πάνω από 80 αποφοίτων. 

΢υμμετείχε επίσης στο φεστιβάλ νεολαίας στις 25 Μαΐου και 

πραγματοποίησε ενημερωτική εκδήλωση για μεταπτυχιακά 

προγράμματα στις 5 Ιουνίου, προκειμένου οι δυνητικοί 

υποψήφιοι να κατανοήσουν τις ευκαιρίες που ανοίγονται για 

την ακαδημαϊκή και επαγγελματική τους ανάπτυξη. 

Επιπρόσθετα, συμμετείχε σε τριήμερο σεμινάριο του ΑΠΘ στο 

πλαίσιο του Erasmus Careers, με στόχο την υποστήριξη των 

φοιτητών σε όλα τα στάδια της εμπειρίας κινητικότητας 

Erasmus, καθώς και σε πρόγραμμα κινητικότητας Erasmus+ 

Staff Mobility στο Πανεπιστήμιο UIT στην Ορλεάνη της 

Γαλλίας. 
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ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

 

Βιογραφικό ΢ημείωμα 

και LinkedIn  
  

΢ε συνεργασία με το Περιφερειακό ΙΝΕ – 

Γ΢ΕΕ  Δυτ. Μακεδονίας / Κοζάνης, το 

Γραφείο Διασύνδεσης του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας  

διοργάνωσαν με επιτυχία, την εκδήλωση 

“Βιογραφικό ΢ημείωμα και LinkedIn”, την 

Σετάρτη 10 Απριλίου 2024. 

Σο μικρό Αμφιθέατρο 

της Πανεπιστημιούπολης στα 

Κοίλα γέμισε με δεκάδες φοιτητές/τριες 

και πολίτες, οι οποίοι προσήλθαν για να 

ενημερωθούν για τον τρόπο σύνταξης 

του βιογραφικού σημειώματος και για τη 

διαμόρφωση επαγγελματικού 

λογαριασμού στον ιστότοπο 

επαγγελματικής δικτύωσης LinkedIn από 

τον επαγγελματικό σύμβουλο ΙΝΕ – ΓΕ΢ΕΕ 

κ. Νίκο Πατσέλη. 

΢ημαντική ήταν η πληροφόρηση που 

προσέφερε ο κ. Πατσέλης για τον 

βέλτιστο τρόπο σύνταξης του 

βιογραφικού και το πως πρέπει να 

αναδείξουν τις δεξιότητες, ικανότητες και 

τα δυνατά σημεία  τους, έτσι ώστε να 

ξεχωρίσει μεταξύ άλλων. Ανέδειξε επίσης 

τη σημαντικότητα της σωστής 

διαμόρφωσης επαγγελματικού προφίλ 

στο LinkedIn δίνοντας συμβουλές και tips. 

 #JobDay Αφετηρία – 

Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Μακεδονίας 
 

Σο Γραφείο Διασύνδεσης σε συνεργασία με το 

Skywalker διοργάνωσαν  την Παρασκευή 19/04/2024 

“#JobDay Αφετηρία – Πανεπιστήμιο Δυτικής 

Μακεδονίας” στο Μικρό Αμφιθέατρο στα Κοίλα 

Κοζάνης. 

Σην ενημερωτική εκδήλωση παρακολούθησαν 

φοιτητές και φοιτήτριες του ΠΔΜ, με σκοπό να 

διευρύνουν τις γνώσεις τους και τις δεξιότητές τους 

προκειμένου να λάβουν όλες τις απαραίτητες 

πληροφορίες ώστε να γίνουν περιζήτητοι στην 

αγορά εργασίας. 

Οι θεματικές που παρουσιάστηκαν ήταν οι εξής: 

 Role play συνέντευξης επιλογής προσωπικού 

 Σεχνικές δικτύωσης στην αγορά εργασίας 

 Σα social media κατά την αναζήτηση εργασίας 

 Elevator Pitch: Πώς να παρουσιάζομαι σε 1 

λεπτό 
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Διαμορφώνοντας 

Επαγγελματικό προφίλ 

στο LinkedIn  
  

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Δπηηθήο Μαθεδνλίαο, ζε ζπλεξγαζία κε ην 

Πεξηθεξεηαθό ΙΝΓ – Γ΢ΓΓ  Δπηηθήο. Μαθεδνλίαο / 

Κνδάλεο, δηνξγάλσζαλ δηαδηθηπαθά Γξγαζηήξην 

΢πκβνπιεπηηθήο Πιεξνθόξεζεο ηελ Πέκπηε 25 

Απξηιίνπ 2024 κε Θέκα: “Δηακνξθώλνληαο 

Γπαγγεικαηηθό πξνθίι ζην LinkedIn.” Καηά ηε 

δηάξθεηα ηνπ εξγαζηεξίνπ ν θεληξηθόο νκηιεηήο θ. 

Νίθνο Παηζέιεο παξνπζίαζε ηνλ ηξόπν 

δηακόξθσζεο επαγγεικαηηθνύ πξνθίι ζην κέζν 

επαγγεικαηηθήο δηθηύσζεο LinkedIn. ΢ην 

ζπγθεθξηκέλν εξγαζηήξην ππήξμε  πνιύ κεγάιε 

ζπκκεηνρή θνηηεηώλ/ηξησλ  θαη πνιίησλ.  

 Γραφείο Διασύνδεσης | 

Ημέρες Καριέρας ΠΔΜ 2024 

 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ 

Δπηηθήο Μαθεδνλίαο πξαγκαηνπνίεζε κε 

ηδηαίηεξα ζεηηθό πξόζεκν ηε δηήκεξε δηαδηθηπαθή 

εθδήισζε «Ηκέξεο Καξηέξαο ΠΔΜ 2024», ζηηο 14 

θαη 15 Μαΐνπ 2024. ΢ηελ εθδήισζε ζπκκεηείραλ 

28 εηαηξίεο από νιόθιεξε ηελ ειιεληθή 

επηθξάηεηα θαη πάλσ από 80 απόθνηηνη θαη 

ηειεηόθνηηνη ηνπ ΠΔΜ θαζώο θαη πνιίηεο ηεο 

Δπηηθήο Μαθεδνλίαο ζπκκεηείραλ ζηελ εθδήισζε, 

ηελ νπνία πξνιόγηζε ν Αληηπξύηαλεο 

Αθαδεκατθώλ Τπνζέζεσλ θαη Δηαζθάιηζεο 

Πνηόηεηαο, θαζεγεηήο θ. Νηθόιανο  ΢αξηαλλίδεο. 

Καηά ην  πξώην κέξνο ηεο εθδήισζεο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ παξνπζηάζεηο ησλ 

ζπκκεηερνπζώλ εηαηξηώλ, ελώ ζην δεύηεξν κέξνο 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ επαγγεικαηηθέο ζπλεληεύμεηο 

ησλ εηαηξηώλ κε ελδηαθεξόκελνπο, πνπ είραλ 

πξν-θαλνληζηεί ζην πιαίζην ηεο εθδήισζεο. 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ, επραξηζηεί 

ζεξκά ηηο εηαηξίεο θαη όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

 
 



 

 

 
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

 

 Σο Γραφείο Διασύνδεσης 

του ΠΔΜ πραγματοποίησε 

διαδικτυακά workshops στην 

“Ημέρα Καριέρας 2024”του 

τμήματος Γεωπονίας του 

ΠΔΜ  
  

Σν ηκήκα Γεσπνλίαο ηνπ ΠΔΜ νξγάλσζε ηελ 

εθδήισζε ΗΜΓΡΑ ΚΑΡΙΓΡΑ΢, ηελ Πέκπηε 23 Μαΐνπ 

2024 ζην Ακθηζέαηξν ηεο Γεσπνληθήο ΢ρνιήο ζηε 

Φιώξηλα ζε ζπλεξγαζία κε ην Γξαθείν 

Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο 

Μαθεδνλίαο. ΢ηα πιαίζηα πιεξέζηεξεο 

πξνεηνηκαζίαο ησλ ζπκκεηερόλησλ θνηηεηώλ θαη 

απνθνίησλ ηνπ ηδξύκαηνο θαη ππνζηήξημεο ησλ 

παλεπηζηεκηαθώλ ηκεκάησλ θαη δνκώλ, ην 

Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ πξαγκαηνπνίεζε 

επηπιένλ ηηο εμήο δξάζεηο: Σε Δεπηέξα 20 Μαΐνπ 

2024 θαη ώξα 12:00 κ.κ. πξαγκαηνπνηήζεθε 

δηαδηθηπαθή νκηιία κε ηίηιν “Interview Tips” από 

ηελ θα. Κσλζηαληίλα Γεσξγηάδνπ θαη ηελ Σξίηε 21 

Μαΐνπ 2024 θαη ώξα 17:00 κ.κ.  νκηιία κε ηίηιν 

“Βηνγξαθηθό ΢εκείσκα” από ηνλ Δξ. Παύιν 

Κηιίληδε. 

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ, επραξηζηεί 

ζεξκά όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

 

 ΢υμμετοχή του Γραφείου 

Διασύνδεσης στο φεστιβάλ 

νεολαίας «Kozani Youth Fest» 

στην Κεντρική Πλατεία της 

Κοζάνης  
 

 

Η Go Alive, ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ Δήκν Κνδάλεο, ην 

ΓΒΓ Κνδάλεο θαη ηελ Πεξηθέξεηα Δπηηθήο Μαθεδνλίαο, 

δηνξγάλσζε ην 3ν «Kozani Youth Fest». Έλα ηξηήκεξν 

θεζηηβάι αθηεξσκέλν ζηε λενιαία, ην νπνίν έιαβε 

ρώξα από ηηο 23 έσο ηηο 25 Μαΐνπ 2024. Σν Γξαθείν 

Δηαζύλδεζεο ζπκκεηείρε κε ηελ παξνπζία ηνπ ην 

΢άββαην 25 Μαΐνπ ζην θεζηηβάι λενιαίαο, 

ελεκεξώλνληαο ην θνηλό γηα ηηο δξάζεηο ηνπ γξαθείνπ 

θαη ηα κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα ηνπ ΠΔΜ. 

 

 

 



Μεταπτυχιακές σπουδές στο ΠΔΜ 
  

 
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΟ ΔΕΛΤΙΟ  

Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Δπηηθήο Μαθεδνλίαο, ζην 

πιαίζην ηεο ελεκέξσζεο ησλ θνηηεηώλ, απνθνίησλ θαη επαγγεικαηηώλ 

ζρεηηθά κε ζέκαηα ζπνπδώλ θαη ζηαδηνδξνκίαο, δηνξγάλσζε κε πνιύ 

κεγάιε επηηπρία δηαδηθηπαθή ελεκεξσηηθή εθδήισζε κε ζέκα 

"Μεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο ζην ΠΔΜ". Η εθδήισζε πξαγκαηνπνηήζεθε 

ηελ Σξίηε 5 Ινπλίνπ, κε ζηόρν ηελ ελεκέξσζε ζρεηηθά κε ηα 

κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα ηνπ ΠΔΜ, ώζηε νη δπλεηηθνί ππνςήθηνη λα 

θαηαλνήζνπλ ηηο επθαηξίεο πνπ αλνίγνληαη γηα ηελ αθαδεκατθή θαη 

επαγγεικαηηθή ηνπο αλάπηπμε. Απηή ε δξάζε απνηειεί κέξνο ελόο 

επξύηεξνπ πιαηζίνπ δξάζεσλ πξνβνιήο ησλ κεηαπηπρηαθώλ 

πξνγξακκάησλ ηνπ ΠΔΜ, πνπ αληαπνθξίλνληαη ζηηο ζύγρξνλεο 

αλάγθεο ηεο αγνξάο εξγαζίαο θαη ηεο επηζηεκνληθήο έξεπλαο, θαη 

πινπνηείηαη εηεζίσο από ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο. Παξνπζηάζηεθαλ 16 

κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα ηνπ παλεπηζηεκίνπ. Οη πξόεδξνη θαη 

ππεύζπλνη θαζεγεηέο ησλ κεηαπηπρηαθώλ ήηαλ εύζηνρνη θαη 

πεξηεθηηθνί, παξέρνληαο πνιύηηκεο πιεξνθνξίεο ζηνπο ζπκκεηέρνληεο, 

ώζηε λα θάλνπλ ηελ θαιύηεξε δπλαηή επηινγή γηα ην κέιινλ ηνπο. ΢ηελ 

εθδήισζε ζπκκεηείραλ πάλσ από 90 απόθνηηνη, ηειεηόθνηηνη ηνπ ΠΔΜ, 

θαζώο θαη επαγγεικαηίεο. Σελ εθδήισζε πξνιόγηζε ν Αληηπξύηαλεο 

Αθαδεκατθώλ Τπνζέζεσλ θαη Δηαζθάιηζεο Πνηόηεηαο, θαζεγεηήο θ. 

Νηθόιανο ΢αξηαλλίδεο, θαη ζπληνλίζηεθε κε κεγάιε επηηπρία ζην πξώην 

κέξνο από ηελ θ. Κσλζηαληίλα Γεσξγηάδνπ θαη ζην δεύηεξν κέξνο από 

ηνλ θ. Παύιν Κηιίληδε. Γπραξηζηνύκε ζεξκά όινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο.   

  

 

 

  

Erasmus Careers | 

Διεθνοποίηση της 

΢υμβουλευτικής 

΢ταδιοδρομίας  
  

 

 
Σν Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ηνπ ΠΔΜ ζπκκεηείρε ζε 

ηξηήκεξν ζεκηλάξην πνπ δηνξγαλώζεθε από ην 

Γξαθείν Δηαζύλδεζεο ΑΠΘ, ζην πιαίζην ηνπ 

πξνγξάκκαηνο Erasmus Careers, κε ηίηιν: 

«Δηεζλνπνίεζε ηεο ΢πκβνπιεπηηθήο ΢ηαδηνδξνκίαο».  

Σν ζεκηλάξην πξαγκαηνπνηήζεθε από ηηο 3 έσο ηηο 5 

Ινπλίνπ 2024 ζην ΑΠΘ θαη ζπκκεηείραλ ζύκβνπινη 

ζηαδηνδξνκίαο από επξσπατθά παλεπηζηήκηα. ΢ηόρνο 

ηνπ ζεκηλαξίνπ ήηαλ λα εμνπιίζεη ηνπο ζπκκεηέρνληεο 

κε ηηο γλώζεηο θαη ηα εξγαιεία πνπ απαηηνύληαη γηα λα 

ππνζηεξίμνπλ ηνπο θνηηεηέο θαη ηηο θνηηήηξηεο ζε θάζε 

ζηάδην ηεο εκπεηξίαο θηλεηηθόηεηαο Erasmus.  

Γπηπιένλ, απνηέιεζε εμαηξεηηθή επθαηξία δηθηύσζεο, 

αιιεινγλσξηκίαο θαη αληαιιαγήο θαιώλ πξαθηηθώλ κε 

ζπλαδέιθνπο από παλεπηζηήκηα ηεο Γπξώπεο.  

 

 
 



 

΢υμμετοχή του Γραφείου Διασύνδεσης σε 

πρόγραμμα κινητικότητας Erasmus+ στο 

Πανεπιστήμιο της Ορλεάνης στην  Γαλλία  

  

Οκάδα από ην Παλεπηζηήκην Δπηηθήο Μαθεδνλίαο, απνηεινύκελε από ηελ 

Πνιπμέλε Φπηάθε (Τπεύζπλε ηνπ Γξαθείνπ Δηαζύλδεζεο) θαη ηνλ Δξ. 

Υξήζην Όξνβα (κέινο ΓΔΙΠ, ηκήκα Μεραληθώλ ΢ρεδίαζεο Πξντόλησλ θαη 

΢πζηεκάησλ), ζπκκεηείρε ζε πξόγξακκα θηλεηηθόηεηαο Erasmus+ Staff 

Mobility από ηηο 17 έσο ηηο 21 Ινπλίνπ 2024 ζην Παλεπηζηήκην UIT ζηελ 

Οξιεάλε ηεο Γαιιίαο (Université d’Orléans). 

Σν πξόγξακκα ηεο θηλεηηθόηεηαο πεξηείρε επηθνηλσλία κε ζπλαδέιθνπο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηεο Οξιεάλεο ζην IUT ηεο Οξιεάλεο θαη ηεο Μπνπξδ 

(Bourges), όπνπ πξαγκαηνπνηήζεθε παξνπζίαζε ησλ ηδξπκάησλ θαη 

αληαιιαγή θαιώλ πξαθηηθώλ. Γπίζεο, έγηλε μελάγεζε ζηα campus ησλ δύν 

πόιεσλ θαη επίζθεςε ζηα εξεπλεηηθά εξγαζηήξηα θαη ηηο δνκέο ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ ηεο Οξιεάλεο. 

Πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο  https://www.univ-orleans.fr/fr/iut-

bourges/zoom-sur/luniversite-de-macedoine- occidentale-en-visite-bourges 

Η θ. Πνιπμέλε Φπηάθε παξνπζίαζε ην Γξαθείν Δηαζύλδεζεο θαη ην 

εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα ζηελ Γιιάδα, ελώ ν θ. Υξήζηνο Όξνβαο παξνπζίαζε 

ην Παλεπηζηήκην Δπηηθήο Μαθεδνλίαο θαη έδσζε δηάιεμε ζε Γάιινπο 

θνηηεηέο ηνπ ηκήκαηνο Γπηζηήκεο Τπνινγηζηώλ ζρεηηθά κε ηηο Φπζηθέο 

Δηεπαθέο Αλζξώπνπ-Τπνινγηζηή. 

΢πδεηήζεθαλ δηάθνξεο κνξθέο πηζαλήο ζπλεξγαζίαο ησλ δύν ηδξπκάησλ 

ζην πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο Erasmus+ θαη ζην δίθηπν Παλεπηζηεκίσλ 

ATHENA θαη δόζεθε ε επθαηξία ζην πξνζσπηθό ηνπ ΠΔΜ λα γλσξίζεη ηελ 

εμαηξεηηθή θηινμελία ησλ Γάιισλ ζπλαδέιθσλ. 
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