
Η συμμετοχή είναι δωρεάν και δίδεται βεβαίωση παρακολούθησης.
      Ιπποκράτους 9, Κοζάνη |       Π.Χαρίση 6 , Κοζάνη

   24610-38419      24610-28104   

Προσωπική ανάπτυξη &
Ενίσχυση της Αυτοπεποίθησης

Θεματικό εργαστήριο

Τετάρτη 26 Φεβρουαρίου 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ: 

6932761670

12:00-14:00

Ιπποκράτους 9, Κοζάνη

Στρατηγικές προσωπικής ενδυνάμωσης 
Στόχοι βελτίωσης και αυτό-παρακίνηση 
Δεξιότητες κ εμπειρίες που βελτιώνουν την προσωπική και
επαγγελματική ζωή
 Εντοπισμός των τομέων που χρήζουν βελτίωσης και λήψη
μέτρων για την ανάπτυξη και την ενίσχυση τους


