
 

  

 
 
 

ΗΜΕΡΙΔΑ 
 «Ακούγοντας, συνομιλώντας, συνυπάρχοντας:  

Η αισθητική της πολυφωνίας στις ανθρώπινες σχέσεις» 
 

Σάββατο 4 Νοεμβρίου 2023, στις 9:30 – 19:00 
Σχολή Δημόσιας Υγείας,  Λεωφόρος Αλεξάνδρας 196, 115 21 Αθήνα, Μετρό: Αμπελόκηποι 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

9:30 – 10:00  Προσέλευση - Εγγραφές 
10:00 – 10:30 Καλωσόρισμα και εισαγωγή στην πολυφωνία  
10:30 – 12:00  Η αξιοποίηση της πολυφωνίας στη Συστημική Θεραπεία 

Σμάρω Μάρκου, Κοιν. Λειτουργός, Οικογενειακή θεραπεύτρια, Εκπαιδεύτρια, 
Επόπτρια 

12:00 – 12:15 Διάλειμμα 
12:15 – 13:45  Συνδέοντας τους κρίκους στην αλυσίδα της μάθησης 

Ειρήνη Νικάνδρου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στη Διοίκηση Ανθρώπινου 
Δυναμικού, Οικονομικό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

13:45 – 14:30  Διάλειμμα για φαγητό  

14:30 – 16:00  Ακούγοντας φωνές, συνομιλώντας με φωνές, συνυπάρχοντας με φωνές: 
χτίζοντας ένα πολυφωνικό κίνημα χειραφέτησης 
Δίκτυο ανθρώπων που ακούν φωνές  

16:00 – 16:15  Διάλειμμα  
16:15 – 17:45  Πολυφωνία και πολη-φωνία. Κοινωνικοί τόποι και διατοπικές 

κοινότητες 
Πολυφωνικό Σύνολο «Χαονία»  

17:45 – 19:00  Συζήτηση – Αναστοχασμός – Κλείσιμο  
 
 
Διοργανώνεται από το Δίκτυο Διαλογικών Πρακτικών και Ψυχικής Υγείας 

σε συνεργασία με το Πρόγραμμα «Αλυπίας Τέχνη – Εκπαίδευση στη 
Συνθετική Ψυχοθεραπεία» του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 
 
 
 
 


